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RESUMO

Trata-se de uma abordagem ao tema de abandono afetivo, mais especificamente nos casos em que esse abandono
causa danos ao sujeito, que, apds ser registrado, torna-se herdeiro de um sobrenome que lhe causa
constrangimentos e remete-o aos traumas. Durante a pesquisa, foi abordado diversos mecanismos acerca do nome
¢ a sua importancia para a vida civil, assim como, 0os motivos que levam essas pessoas a quererem remover esses
sobrenomes. Ainda, foi levantado possibilidades e impossibilidades da altera¢ao, quando depende do entendimento
do julgador e da sede de recurso que o processo cair ¢ das provas que forem levantadas. A pesquisa baseou-se em
dados ja estudados sobre a tematica, bem como, citagdes de grandes nomes para a ciéncia juridica e psicossocial.
PALAVRAS-CHAVE: Alteracdo do nome; Abandono afetivo; Principio da Imutabilidade.

1. INTRODUCAO

Nos primérdios artigos do Cédigo Civil, ¢ referenciado o Direito a personalidade, que
de praxe sdo mencionados como: essenciais a integridade e dignidade, sdo independentes da
capacidade civil e resguardam tudo o que ¢ proprio, sendo honra, vida, liberdade, privacidade,
intimidade, entre tantos outros. Dentre eles, pode-se mencionar o direito a0 nome, que ¢
igualmente protegido pela robustez do Estado de Direito. O honrado mestre Caio Mdrio da Silva
Pereira, ensina que o nome ¢ um fator de identifica¢do do sujeito em sociedade, integrando sua
personalidade e individualidade. Dessa forma, ¢ nitido que o nome funciona como fator de
identidade, sendo o substantivo mais importante da vida civil. Ainda, a honrada Maria Helena

Diniz menciona que:

O nome integra a personalidade por ser o sinal exterior pelo qual se designa,
se individualiza e se reconhece a pessoa no seio da familia e da sociedade: dai
ser inalienavel, imprescritivel e protegido juridicamente
(artigos. 16, 17, 18 ¢ 19, CC ; artigo 185, CP).

Assim, segundo o entendimento da saudosa professora, o nome ¢ o que vislumbra o

reconhecimento do individuo na composi¢ao familiar, adjunto a ele, vem o sobrenome, sendo
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da seguinte forma: prenome (simples ou composto), por exemplo, em se tratando de prenome

simples, pode ser: André, Pedro, Gustavo, Emanuel e outros, por outro lado, ao se tratar de
prenome composto, € preciso que haja dois nomes, como: Jodo Pedro, Ana Julia, Maria Clara
e outros. Ainda, em se tratando de composi¢do de nome, tem acrescido ao prenome, 0
patronimico familiar, conhecido como sobrenome, que ¢ aquele cuja finalidade ¢ a
identificacdo de qual familia pertence o sujeito.

Deste modo, conforme Monteiro e Pinto, todos os acontecimentos da vida individual,
familiar e social, assim como, todos os atos juridicos, em todos os momentos, o homem (sujeito)
tem que se apresentar com o nome que lhe foi atribuido e com o qual foi registrado. Neste
vértice, conforme exposicdes elucidadas acima, o nome possui grande relevancia social, sendo
extremamente necessario e indispensavel para o convivio em sociedade, pois, sua importancia
vai além da camada pessoal de identificagdo, se exterioriza nas relagdes sociais.

Perante a consagrada Constituicdo Federal da Republica e o honrado Codigo Civil
Brasileiro, todo sujeito que nasce deve receber um nome, fator de sua identificacdo, logo,
perante a impossibilidade de um recém-nascido exercer sua escolha, ¢ atribuido a ele um nome
e sobrenome, ou como foi mencionado, um prenome e um patronimico, que sera levado por
toda a vida, como marca distintiva na sociedade, como algo que rotula o meio em que se vive
até a morte, parafraseando as importantes palavras de Silvio Venosa, estudioso civilista
contemporaneo.

Entretanto, caso haja o desencontro entre a vontade dos pais e a satisfacdo do sujeito
com o prenome a ele imposto, pode haver a alteracao, conforme artigo 56, do supracitado codéx

civil, o qual dispde o seguinte texto:

O interessado, no primeiro ano apoés ter atingido a maioridade civil, podera,
pessoalmente ou por procurador bastante, alterar o nome, desde que nio
prejudique os apelidos de familia, averbando-se a alteragdo que sera publicada
pela imprensa.

Nesse sentido, ¢ possivel haver a alteracdo do nome quando o sujeito completar 18
(dezoito) anos ou quando haver erros gramaticais e at¢é mesmo prenomes que tragam
constrangimentos ao sujeito, assim como, em caso de prenome estrangeiro, em que seja possivel
a traducdo para o portugués. No entanto, o que se discute atualmente ¢ a (im)possibilidade de

haver a exclusdo do sobrenome paterno ou materno em caso de abandono afetivo, decorrente
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de diversos fatores psicologicos, como traumas que o uso do mesmo pode acarretar ou agravar.

Assim, estende-se os estudos sobre o conceito de abandono afetivo, os grandiosos Rolf

Madaleno e Eduardo Barbosa, ensinam que:

Qualquer pessoa, qualquer crianga, para se estruturar como sujeito e ter um
desenvolvimento saudéavel necessita de alimentos para o corpo e para a alma.
O alimento imprescindivel para a alma € o amor, o afeto. (grifo nosso)

Condizente com esse pensamento, Leandro Soares Lomeu menciona a importancia do
mundo sentimental, j4 que ¢ por ele que o afeto se constréi, consolidando as relagdes
interpessoais formadoras da familia, devendo receber maior ateng¢do juridica, pois, € a base da
sociedade.

Entretanto, segundo estudos do IBGE — Instituto Brasileiro de Geografia e Estatisticas
em 2018, 5,74% dos registros de nascimento ficaram com o campo “nome do pai” em branco
eem 2019, 6,15% dos recém-nascidos obtiveram da mesma realidade. Assim, ¢ de se questionar
a que afeto se tanto fala? Uma vez que, conforme esses dados, nem ao menos no registro das
criangas alguns pais tendem a estarem presentes, quem dird em sua criagao.

Dessa forma, ¢ elucidado que ao discutir a remog¢ao do sobrenome por abandono afetivo,
ndo se trata apenas de possibilidades legislativas e sim de questdes pessoais, que estdo além do
alcance do Estado, quando 5,5 milhdes de adultos nunca tiveram o reconhecimento do pai e
cerca de 12 milhdes de maes chefiam suas casas sozinhas, sendo que 57% delas estdo abaixo
da linha da pobreza, conforme dados levantados pelo IBGE.

Portanto, ndo se trata apenas de direito a0 nome ou sobrenome, vislumbra-se o alcance
das consequéncias que esses abandonos paternos podem ocasionar dentro dos lares brasileiros,
causando diversos tipos de crises, dentre elas, as financeiras e os traumas, que podem

comprometer o crescimento e desenvolvimento da crianga.

2 METODO
Foi utilizado o método de estudos bibliograficos e o uso de dados estatisticos, bem

como, textos de lei, que embasaram a argumentagao e o discorrimento acerca do assunto.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
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A priori, ¢ importante destacar que ndo se trata apenas de uma simples remocao de

sobrenome e sim, de garantir ao individuo o direito de se privar do constrangimento emocional
que esse sobrenome lhe traz. Seguindo o que reluz no artigo 19 do ECA (Estatuto da Crianga e
do Adolescente) e artigo 229 da Constitui¢ao Federal, o abandono afetivo configura-se como
descumprimento dos deveres da familia, pois, segundo os mesmos artigos, toda crianga tem
direito de ser cuidado pelos seus pais, o que ndo ocorre, na realidade de muitas familias
brasileiras.

O abandono afetivo pode causar danos irreversiveis para a crianga ou adolescente, nessa
oOtica, nota-se que ¢ dever do pai assumir sua responsabilidade emocional em relagdo ao filho,

no entendimento de Lafayette Rodrigues Pereira (2011, p. 117):

A paternidade ¢ fun¢do na qual se insere a constru¢@o do amor paterno-filial,
cuja base ¢ o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual, cultural e
social da pessoa em formacao.

Ainda, servindo como complemento ao exposto, a respeitavel psicéloga Tatiely Bonan
instituiu no programa “Es em Debate” o debate relacionado as consequéncias do abandono
afetivo em uma crianga, segunda ela e a honrada Tiffany Erlo de Almeida, essas podem ser
elencadas da seguinte forma: Cerca de 90% dos casos de abandono afetivo/financeiro nas
Varas de Familia se ddo em razdo do abandono do genitor (pai); é a partir dos dois anos de
idade, que a crianca comega a formar a sua personalidade, e a auséncia de um pai pode
desenvolver quadros de agressividade e criminalidade; inconscientemente o adolescente
procura a figura de juiz impondo-lhe limites, para substituir a auséncia do pai; Faltando-lhe
a imagem de um dos genitores, para que possam ser formados lacos de afetividade com outras
pessoas ao longo da vida, o individuo sera prejudicado permanentemente; vira a se tornar
inseguro e infeliz, pois ndo teve suas necessidades supridas ainda na infdancia. Em
complemento a esse estudo, Arnaldo Rizzardo afirma que:

A caréncia de um dos genitores resulta em tristeza, insatisfagdo, angustia, sentimento
de falta, inseguranca e complexo de inferioridade em relagéo aos conhecidos e amigos.
Além de ocasionar doengas psiquicas com depressdo, ansiedade e traumas.

Nesse sentido, ¢ notavel que ndo se trata apenas de mudanga estética do nome civil, e

sim de uma forma de reparar o dano psicologico causado por esse abandono, uma vez que, ao

ser associado com o sobrenome do genitor ausente, o filho tende a lembrar dessa auséncia e
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ficar entristecido, frases como: “ele ndo gosta de mim”, “o que eu fiz?”, “por que todo mundo
tem pai e eu ndao?”, sdo exemplos de feridas que traumatizam para sempre a vida de uma
crianga/adolescente e, conforme apresentado pela psicologa Bonan, criancas nessas situagdes
tendem a se rebelar para a sociedade, pois, acabam se perdendo nas frustagdes do trauma, sendo
que, muitas das maes que criam seus filhos sozinhas, sdo de baixa renda, ndo podem arcar com
despesas terapéuticas para os filhos.

Sob essa perspectiva, vale mencionar que a advogada Meredith Wiley, passou dois anos

estudando a historia de adolescentes infratores no Estado de Oregon (EUA) e pode concluir

que, depois da pobreza, o fator que mais influencia a delinquéncia dos jovens ¢ a auséncia do

pai.

4 CONCLUSSOES

Ex positis, € preciso concluir que a imutabilidade do nome ocasiona diversos traumas
nas pessoas, como ja evidenciado, uma vez que, traz lembrangas que sdo constrangedoras para
eles. No entanto, a legislacdo preocupa-se com as possiveis fraudes que essa alteracdo no nome
pode causar, por isso, visa sempre dificultar a mudanga. Em conformidade a isso, o ilustre
Brandelli (2012, p. 75) argumenta que para evitar uma possivel confusdo juridica e resguardar
o direito publico, o nome deve ser alterado somente quando haver um motivo legitimo, devendo
sempre seguir o principio da imutabilidade. No tocante a esse assunto, o Superior Tribunal de

Justica se manifestou por meio do informativo 555, datado em 11/03/2015, da seguinte forma

(BRASIL, 2015):

A proposito, deve-se salientar a tendéncia do STJ a superacdo da rigidez do
registro de nascimento, com a adogdo de interpretacdo mais condizente com o
respeito a dignidade da pessoa humana, fundamento basilar de um estado
democratico. Em outras palavras, o STJ tem adotado posicionamento mais
flexivel acerca da imutabilidade ou definitividade do nome civil,
especialmente quanto a possibilidade de alteragdo por justo motivo (hipotese
prevista no art. 57), que deve ser aferido caso a caso.

Dessa forma, havendo justo motivo, ou seja, aquele que cause sofrimento na pessoa que
o carrega, ¢ possivel que haja a modificacdo, pois, esta ferindo o principio da dignidade humana.

Assim, Donizetti evidencia que ¢ por meio do nome que a dignidade humana se exterioriza, ja

que uma pessoa s consegue se relacionar de forma social com o nome.
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A exemplo da discussdo levantada, ¢ preciso exemplificar, nos autos de Apelagao Civel
n°® 1003518-65.2019.8.26.0664, pelo Tribunal de Justica de Sao Paulo, foi ementado o seguinte
(SAO PAULO, 2020, p. 02):

ACAO DE RETIFICACAO DE REGISTRO CIVIL. Pretensdo da requerente
de exclusao do patronimico paterno de seu nome. Julgamento de
improcedéncia. Irresignacdo. Acolhida impositiva. Medida fundada em
abandono sofrido pela interessada por parte de seu genitor. Incontroversa
ruptura do vinculo afetivo. Quadro que gera imenso sofrimento a interessada.
Cumprimento da hipotese do artigo 57 da Lei n°® 6.015/73. Resguardo aos
direitos da personalidade da requerente. Precedentes do C. STJ e desta
Céamara. Eventuais prejuizos a terceiros, no mais, niao evidenciados.
SENTENCA REFORMADA. APELO PROVIDO. (grifo nosso).

No caso em questdo, o juiz de primeira instdncia deliberou contra a modificagdo do
sobrenome, que deveras vezes venha tido a causar transtornos para a requerente, entretanto, o
juizo superior julgou por procedente, fundamentando a evitar humilhag¢des e constrangimentos
para a mesma.

Conclui-se, portanto, que, além desse, hd varios processos pelo Brasil da mesma
natureza, em que alguns entendimentos de magistrados tendem ao principio da imutabilidade e
outros resguardam-se na jurisprudéncia, pontuando a dignidade da pessoa humana como
fundamentacio. E importante frisar que o processo de retirada do sobrenome, necessita durante
a fase probatdria de depoimento pessoal, oitiva de testemunhas, laudo psicologico e etc,
podendo o pai ser excluido do corpo processual. No entanto, ¢ preciso comprovar o real dano
que o abandono afetivo trouxe para a pessoa, que acontece desde o nascimento ou com a

separa¢do dos pais.
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