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RESUMO

A inseguranca alimentar ainda figura como uma realidade latente na maioria dos lares brasileiros,
conforme apontam pesquisas, mesmo diante de iniUmeras politicas publicas voltadas a efetivagao do
direito humano e fundamental social a alimentagdo, entre elas a Politica Nacional de Alimentagao
Escolar. A presente pesquisa possui como problematica a ser investigada: a Politica Nacional de
Alimentacédo Escolar pode ser considerada uma politica publica importante no desenvolvimento da
personalidade e na efetivagdo de outros direitos essenciais a personalidade humana das criancas e
adolescentes em idade escolar? Como objetivo geral, ter-se-a a investigagao acerca da investigagao
sobre o papel da Politica Nacional de Alimentac&do Escolar no desenvolvimento da personalidade de
criangas e adolescentes em idade escolar, a partir de uma &tica ampliativa dos direitos da
personalidade. Como objetivos especificos, ter-se-a: a) analisar o contexto de inseguranga alimentar
no contexto brasileiro; b) verificar o papel da Politica Nacional de Alimentagao Escolar na efetivagéo do
direito a alimentagdo no ambiente escolar; c) investigar se ha relagdo do desenvolvimento da
personalidade com o direito a alimentagao e com outros direitos essenciais a personalidade humana e
qual o papel da Politica Nacional de Alimentagcdo nesse contexto. Para tanto, a pesquisa utilizara da
abordagem qualitativa, do método de pesquisa dedutivo e da metodologia pautada na técnica de
revisdo bibliografica nao sistematizada, possuindo como objetos de analises artigos, livros,
dissertacdes e teses.

Palavras-chave: Direito a alimentagdo. Politica Nacional de Alimentagdo Escolar. Direitos da
personalidade. Desenvolvimento da personalidade. Alimentagéo e personalidade.

1 INTRODUGAO

A fome e a inseguranca alimentar € uma realidade ainda latente na maioria dos
lares brasileiros, apesar do direito a alimentagao de se tratar de um direito considerado
como direito humano e direito fundamental social no Brasil e de haver inUmeras
politicas publicas voltadas a alimentagdo no Brasil, entre as quais encontra-se a
Politica Nacional de Alimentacdo Escolar, que se volta para o acesso alimentar de

criangas e adolescentes no ambiente escolar.
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A pesquisa possui como problematica a ser investigada: a Politica Nacional de
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Alimentacao Escolar pode ser considerada uma politica publica com papel importante
no desenvolvimento da personalidade e na efetivagcado de outros direitos essenciais a
personalidade humana para as criangas e adolescentes em idade escolar?

Assim, ter-se-a como objetivo geral a investigacdo sobre o papel da Politica
Nacional de Alimentacado Escolar no desenvolvimento da personalidade de criangas e
adolescentes em idade escolar, a partir de uma otica ampliativa dos direitos da
personalidade. Ja como objetivos especificos, ter-se-a: a) analisar o contexto de
inseguranca alimentar no contexto brasileiro; b) verificar o papel da Politica Nacional
de Alimentagao Escolar na efetivagao do direito a alimentagdo no ambiente escolar;
c) investigar se ha relagdo do desenvolvimento da personalidade com o direito a
alimentacao e com outros direitos essenciais a personalidade humana e qual o papel
da Politica Nacional de Alimentacido nesse contexto.

A pesquisa pautar-se-a na abordagem qualitativa, no método de pesquisa
dedutivo e no procedimento metodoldgico a revisdo bibliografica ndo sistematizada,
tendo como objetos de analises artigos, livros, dissertagcdes e teses, disponiveis em
forma fisica ou virtual, encontradas em revistas juridicas ou bancos de dados

nacionais ou internacionais.

2 DISCUSSOES E RESULTADOS

A fome acomete especialmente a camada pobre da populacéo, principal alvo
desse fendmeno, em razdo da distribuicdo desproporcional de renda que acomete
esse grupo social (Sousa, 2018, p. 189), de modo que o Brasil possui um longo
caminho ainda a prosseguir, por meio de politicas publicas adequadas, de um
rearranjo politico-econémico, para reduzir a inseguranga alimentar no pais e retira-lo
do mapa da fome (Nunes, 2022, p. 152).

Apesar do direito a alimentagao vigorar como um direito humano e como um
direito fundamental social desde 2010, incluido no rol do art. 6° da Constituicdo (1988),
por meio da Emenda Constitucional n°® 64/2010, e regulamentado, antes mesmo de
figurar também como direito fundamental, pela Lei n® 11.346/2006, o Brasil tem ainda
muito para caminhar na concretizag¢ao do direito a alimentag¢ao a todos.
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a alimentacdo adequada, entre as quais encontram-se o Programa Nacional de
Alimentac&do Escolar — PNAE (enfoque desta pesquisa), porém a realizagdo desse
direito ainda é distante da satisfatéria ou necessaria, conforme aponta a pesquisa
realizada pela Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e
Nutricional em 2021, que originou o “Inquérito nacional sobre inseguranga alimentar
no contexto da pandemia da COVID-19 no Brasil” e apurou que de um total de 211,7
milhdées de brasileiros, cerca de 116,8 milhdes deles ndo possuem acesso pleno ou
permanente a alimentos, vivendo com algum grau de Inseguranca Alimentar.

A referida pesquisa foi realizada novamente em 2022, também pela Rede
Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar — PENSSAN, e deu
origem ao “ll Inquérito Nacional sobre Inseguranga Alimentar no Contexto da
Pandemia da Covid-19 no Brasil”, a qual demonstrou que naquele ano, cerca de 125,2
milhdes de pessoas viviam em insegurangca alimentar e mais de 33 milhdes
encontravam-se em situacado de fome e demonstrou, ainda, que em relagao a criangas
e adolescentes, tanto a inseguranca alimentar moderada como a grave (fome)
apresentava numeros crescentes de severidade conforme o aumento do numero de
moradores com idade de até 18 anos (Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e
Seguranga Alimentar e Nutricional, 2022, p. 40).

Tal programa se mostra precipuo para as criangas e adolescentes e idade
escolar, a principio, pois a alimentagéo figura como “fonte vital das necessidades
basicas de subsisténcia” (Barbosa, 2013, p. 146) e é de precipua importancia para
que inumeros outros direitos possam ser exercidos (Siqueira; Esposito; Souza, 2019,
p. 14).

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Entre os resultados iniciais tem-se que a Politica Nacional de Alimentagao
Escolar — PNAE possui importancia na concretizagao do direito a alimentagao para
criancas e adolescentes, com o fornecimento de refeicdes para os estudantes da
educacéo infantil ao ensino médio, além de jovens e adultos, minimizando os efeitos

da insegurancga alimentar que afetam milhdes dessas pessoas em suas residéncias.
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