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RESUMO

A liberdade, enquanto elemento central dos direitos fundamentais, constitui o pilar sobre o qual se
erigem os direitos da personalidade. Conforme a premissa de Norberto Bobbio, que postula a
inexisténcia de sujeito de direitos sem liberdade, esta analise investiga a liberdade como condi¢do
fundante dos direitos da personalidade, com especial atengdo a dignidade humana. Adota-se uma
metodologia tedrico-dedutiva, de abordagem qualitativa, fundamentada em revisdo bibliografica e
analise critica das contribuicdes de Bobbio, Sarmento, Barroso, Borges e Cupis. Observa-se que, na
concepgéo bobbiana, a liberdade transcende a mera condigéo de direito em si, configurando-se como
a base que viabiliza a fruigdo dos demais direitos. E por meio dela que o individuo se reconhece e se
afirma como sujeito. A associagdo da liberdade a dignidade da pessoa humana evidencia que sua
violagdo nao se restringe a uma limitagao fisica ou juridica, mas implica a negagao da propria esséncia
do ser, descaracterizando-o como portador de direitos. No ambito dos direitos da personalidade, a
liberdade manifesta-se em interdependéncia com outros direitos, porém mantém seu carater
irrenunciavel, absoluto em seu nucleo essencial e indispensavel para a autonomia privada. A protegao
desse direito deve ser integral e efetiva, inclusive em contextos excepcionais, sob pena de comprometer
a estrutura juridica de salvaguarda da pessoa. Conclui-se que, sem liberdade, ndo se configura o sujeito
de direitos, sendo sua preservacao condi¢do sine qua non para a concretizagdo da dignidade humana
e para a efetividade dos direitos da personalidade.

Palavras-chave: Autonomia privada. Dignidade humana. Direito da personalidade.
1 INTRODUGCAO

A liberdade é considerada elemento intrinseco a dignidade humana, e, assume
uma posic¢ao central no arcabougo juridico, capacitando o individuo a se reconhecer
e a exercer seus direitos e deveres. Este valor fundamental sustenta a propria
existéncia do Estado Democratico de Direito, condicionando o pleno exercicio das
garantias fundamentais. Em cenarios de instabilidade politica e social, a salvaguarda

da liberdade adquire relevancia acentuada, visto que sua restricdo ou supressao
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impacta diretamente a esséncia da personalidade juridica, fragilizando a protegéo da
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autonomia individual.

A perspectiva tedrica de Norberto Bobbio elucida que a liberdade transcende a
mera condi¢cdo de um direito isolado, configurando-se como uma premissa ontologica
para a efetivacdo dos demais direitos da personalidade. Essa compreensao € crucial
para discernir que a protegao juridica do individuo esta intrinsecamente ligada a
efetividade da liberdade. Tal abordagem possibilita uma analise critica dos riscos que
sua limitacdo impde a integridade do ordenamento juridico e a legitimidade das
instituicbes democraticas.

A pesquisa buscara responder a seguinte problematizagdo: segundo o
entendimento de Noberto Bobbio, como a liberdade pode ser considerada como
condigao fundante para a existéncia do sujeito de direitos da personalidade?

O presente estudo visa aprofundar a concepcgao bobbiana de liberdade como
fundamento dos direitos da personalidade, explorando seu alcance tedrico e as
implicacdes praticas para a protecao desses direitos na contemporaneidade. Por meio
de uma abordagem tedrica pautada em revisdo bibliografica, busca-se fomentar o
debate juridico acerca dos pilares axiologicos que sustentam a protegao da pessoa e
da autonomia, oferecendo subsidios para a compreensio e defesa da liberdade como

valor primordial em sociedades democraticas.

2 DISCUSSOES E RESULTADOS

A liberdade, ocupa posigado central no constitucionalismo contemporaneo,
constituindo-se como um dos nucleos essenciais dos direitos da personalidade e
fundamento da dignidade humana. Norberto Bobbio (2004), em A Era dos Direitos,
sustenta que o problema crucial do tempo atual ndo é mais a fundamentagédo dos
direitos, mas a sua efetivacdo concreta, deslocando o debate do plano meramente
tedrico para a urgéncia pratica de protecdo e promogdo desses direitos. Nesse
sentido, a liberdade ndo é apenas um bem juridico tutelado, mas a condig&o ontolégica
que possibilita ao individuo existir como sujeito de direitos e deveres, com capacidade
de autodeterminacéo.

No campo constitucional, Daniel Sarmento (2004) aponta que a dignidade

humana, valor intrinseco da pessoa e vetor axioldégico do ordenamento, s se realiza
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de forma integral quando a liberdade é garantida em sua dimens&o substancial, e n&o

meramente formal. Luis Roberto Barroso (2014), inspirado na tradicdo kantiana,
reforca que a autonomia é inseparavel do reconhecimento da pessoa como fim em si
mesma, vinculando de forma direta liberdade e dignidade e impondo ao Estado o
dever de n&o apenas respeitar, mas também promover condi¢gdes concretas para seu
exercicio.

Sob o enfoque civilista, Adriano de Cupis (2008) identifica a liberdade como o
primeiro e mais essencial dos direitos da personalidade, pois dela derivam todos os
demais. Roxana Cardoso Brasileiro Borges (2007) complementa que a liberdade,
como projecédo da autonomia privada, possui carater relacional, encontrando limites
éticos e juridicos necessarios a coexisténcia harménica entre as pessoas. Essa
perspectiva se arcula com a concepgéo de Diogo Costa Gongalves (2008), para quem
a pessoa é um distinctum subsistens respectivum, cuja plenitude se alcanga no
convivio social, o que reforga a liberdade como elemento essencial da alteridade.

O exame comparado dessas abordagens permite concluir que, sem liberdade,
a propria nogao de sujeito se esvazia. A restricao arbitraria a esse direito, seja por
acao ou omissao estatal, implica violagao direta a dignidade humana e compromete a
estrutura protetiva dos direitos fundamentais. Os resultados obtidos dessa analise
indicam que a efetivagao da liberdade demanda ndo apena protegao negativa contra
interferéncias indevidas, mas também a implementacdo de politicas publicas e
instrumentos juridicos que assegurarem condigdes concretas para seu pleno
exercicio.

Ao articular a perspectiva bobbiana com as contribuicbes de Sarmento,
Barroso, de Cupis, Borges e Gongalves, evidencia-se que a liberdade é o fundamento
necessario para a efetividade dos demais direitos da personalidade. Nesse sentido, a
construgdo de um modelo juridico que conjugue garantias normativas e compromissos
praticos revela-se indispensavel par fortalecimento da protecdo integral da pessoa

humana.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

A analise realizada confirma que a liberdade, enquanto direito da

personalidade, constitui elemento fundante e indispensavel a efetividade dos demais
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direitos fundamentais. Ao integrar a concepcdo de Norberto Bobbio com as
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contribuigdes de Sarmento, Barroso, de Cupis; Borges e Gongalves, evidencia-se que
a liberdade transcende a condigdo de prerrogativa individual, configurando-se como
requisito ontologico para o reconhecimento da dignidade humana e para a afirmagao
do individuo como sujeito de direitos.

Verifica-se que a mera garantia formal da liberdade, embora necessaria, &
insuficiente diante das complexas dindmicas sociais e institucionais contemporaneas.
A efetividade desse direito demanda nao apenas protecdo contra restricbes
arbitrarias, mas também a implementacdo de politicas publicas e instrumentos
juridicos capazes de assegurar condigdes materiais para seu pleno exercicio. Nesse
cenario, o papel do Estado ultrapassa a abstencdo de condutas lesivas, impondo-se
também a adocdo de medidas positivas que promovam a autonomia e a
autodeterminacgao.

A liberdade, portanto, deve ser compreendida como eixo estruturante do
sistema juridico, com efeitos irradiantes sobre a interpretagéo e aplicagdo das normas.
Esse entendimento orienta a construgdo de um modelo normativo que conjugue
garantias formais e substanciais, reafirmando a protecéo integral da pessoa humana
como imperativo ético e juridico e como compromisso inafastavel com a consolidagéo

do Estado Democratico de Direito.

REFERENCIAS

BARROSO, Luis Roberto. A dignidade da pessoa humana no direito
constitucional contemporéaneo: a construgdo de um conceito juridico a luz da
jurisprudéncia mundial. 32 ed. Belo Horizonte: Forum, 2014.

BOBBIO, Norberto. A era dos direitos. 72 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2004.

BORGES, Roxana Cardoso Brasileiro. Direitos da personalidade e autonomia
privada. 22 ed. Sao Paulo: Saraiva, 2007.

CUPIS, Adriano de. Os direitos da personalidade. Sdo Paulo: Quorum, 2008.

GONCALVES, Diogo Costa. Pessoa e direitos de personalidade: fundamentacao
ontoldgica da tutela. Coimbra: Almedina, 2008.

SARMENTO, Daniel. Direitos fundamentais e relagées privadas. Rio de Janeiro:
Lumen Juris, 2004.

Anais Eletronico do VIl Congresso Internacional de Direitos da Personalidade e 5° Encontro de Egressos 276
ISBN: 978-65-986306-5-2

UNICESUMAR - Universidade Cesumar \ /Un|Cesumar

\\\\\



