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RESUMO

Este artigo explora a evolugao histérica e conceitual da dignidade da pessoa humana, desde suas
origens na Antiguidade até sua consolidagdo como principio juridico fundamental nas constituigdes
contemporaneas. Baseando-se na analise da obra "Dignidade da Pessoa Humana: Conteudo,
Trajetérias e Metodologia", de Daniel Sarmento, o texto aborda as transformagdes da dignidade de um
privilégio elitista para um valor universal, a transicdo do individuo abstrato para a pessoa concreta, e
sua positivagdo como norma juridica. Serdo examinadas as contribuicbes de pensadores como Pico
della Mirandola e Immanuel Kant, bem como debates histdricos cruciais, como o de Sepulveda € Las
Casas, e a analise de James Whitman sobre as culturas de dignidade na Europa e nos EUA. O objetivo
€ oferecer uma compreensao abrangente da complexidade e dinamismo desse conceito central para o
direito e a sociedade.

Palavras-chave: Dignidade da Pessoa Humana. Direitos Fundamentais. Histéria do Direito. Filosofia
do Direito. Daniel Sarmento.

1 INTRODUGAO

A dignidade da pessoa humana, hoje amplamente reconhecida como um dos
pilares dos ordenamentos juridicos democraticos e dos direitos fundamentais, n&o é
um conceito estatico ou inato. Sua trajetéria € marcada por um complexo processo
historico, permeado por transformagdes sociais, culturais, filoséficas e politicas.
Compreender essa evolugao € crucial para apreender a profundidade e a relevancia
desse principio na contemporaneidade. O presente artigo propde-se a analisar a
construcdo da dignidade humana, seguindo as linhas mestras apresentadas por
Daniel Sarmento em sua obra principal, "Dignidade da Pessoa Humana: Conteudo,

Trajetérias e Metodologia".

2 DISCUSSOES E RESULTADOS

A trajetoria da dignidade humana evidencia um processo de evolug&o historica
e de continua ressignificacdo. Na Antiguidade e na |ldade Média, tratava-se de um
atributo restrito a grupos especificos, vinculado a hierarquias sociais e a concepgdes

teoldgicas. O Renascimento e o lluminismo marcaram a universalizagdo desse valor,
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com a exaltacio da liberdade e da autonomia humanas, especialmente em Kant, que
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conferiu a dignidade carater intrinseco e absoluto. Ainda assim, tais formulagdes
permaneceram, em larga medida, no plano tedrico.

A tensdo entre universalidade proclamada e exclusdo praticada pode ser
exemplificada pelo debate de Valladolid, no século XVI, acerca da humanidade dos
povos indigenas colonizados. Esse episddio revela como a nogao de dignidade
coexistia com praticas de negagao da alteridade e dominagao. Até o século XIX, a
dignidade foi evocada em diferentes contextos de lutas sociais, mas carecia de
densidade normativa capaz de limitar o poder estatal e proteger efetivamente os
individuos.

A ruptura ocorreu no século XX, em razdo das atrocidades das guerras
mundiais e do Holocausto, que expuseram a necessidade de fundamento ético-
juridico para a protecao da pessoa. A Declaragédo Universal dos Direitos Humanos de
1948 consagrou a dignidade como principio normativo universal, irradiando seus
efeitos sobre tratados internacionais e constituicbes nacionais.

Segundo a Declaragao Universal dos Direitos Humanos:

Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos.
Dotados de razéo e consciéncia, devem agir uns para com os outros em espirito de
fraternidade. (ONU, 1948, art. 1).

No Brasil, esse movimento consolidou-se com a Constituigdo de 1988, que a
elegeu fundamento da Republica (art. 1°, lll) e atribuiu-lhe centralidade no sistema
juridico.

A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel dos Estados
e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e
tem como fundamentos:

[...]

lIl — a dignidade da pessoa humana. (BRASIL, 1988, art. 1°, IlI).

Desde entdo, a jurisprudéncia constitucional brasileira tem recorrido a
dignidade da pessoa humana como parametro decisivo em multiplos campos,
incluindo o direito penal, o direito do trabalho, o direito de familia e a protecdo da
saude. Todavia, sua concretizagao enfrenta barreiras estruturais, como pobreza,

racismo e desigualdades persistentes. Nesse sentido, a dignidade deve ser
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compreendida como principio em constante construcao, cuja efetividade depende da
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conjugacao de esforgos institucionais e sociais.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Em sintese, a trajetdria da dignidade humana reflete uma construgéo historica
e normativa continua, marcada pelo tensionamento entre ideal filoséfico e pratica
social. Desde suas origens elitistas até sua universalizagao no direito contemporaneo,
observa-se que a dignidade evoluiu de um conceito abstrato para um principio juridico
capaz de orientar politicas publicas e decisdes judiciais, especialmente em contextos
de vulnerabilidade social. A efetivacao plena desse principio, no entanto, depende nao
apenas da positivagao legal, mas também de transformagdes culturais, sociais e
econdmicas que garantam condigdes concretas de existéncia e promovam a inclusé&o
de grupos historicamente marginalizados.

Dessa forma, a dignidade humana se consolida como um valor estruturante do
Estado Democratico de Direito, que articula direitos civis, politicos, sociais,
econdmicos e culturais, refletindo a indivisibilidade e interdependéncia dos direitos
fundamentais. Reconhecé-la como nucleo normativo e ético implica compreender que
sua protegao exige atuacédo positiva do Estado, responsabilidade social e consciéncia
coletiva, reafirmando que a realizagdo da dignidade € um projeto permanente de

justica, equidade e respeito a condicdo humana.
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