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INTRODUGAO: No cenério contemporaneo, a subita evolugdo da tecnologia nas mais
diversas areas ocasionou diversas mudangas nas relagoes e formas de comunicagao entre
os seres humanos. Nunca na histéria da humanidade a vida social teve mais relevancia do
que na atualidade, consequentemente, formou-se uma sociedade mediada pela
popularidade on-line e valorizagao midiatica. A reflexao acerca dessa realidade alarmante
e dos impactos que ela vai exercer sobre um futuro proximo, é a proposta da série Black
Mirror. Langada em 2011, a série cuja a traducéo literal seria “Espelho Negro” fazendo uma
alusdo as telas dos aparelhos eletrénicos, traz os telespectadores um universo distdpico
que se sustenta por meio de contos de ficcdo ciéntifica refletindo o lado mais obscuro da
tecnologia. No episédio “ Nosedive” (queda livre), essa realidade é retratada de forma clara
e coesa, por meio de uma sociedade cujo as relagbes humanas, tanto no dmbito social
guanto na esfera do trabalho, sdo pautadas em torno de avaliagbes on-line, que possuem
o poder de limitar acesso a determinados servigos e lugares a pessoas que nao
correspondem a uma avaliacéo alta o suficiente, estabelecendo assim um controle sobre o
comportamento dos usuarios e gerando uma obsessao por fama e popularidade on-line.
Nesse contexto, € possivel também relacionar diretamente os direitos da personalidade,
cujo tem como foco principal a preservacédo dos direitos individuais dos seres humanos,
com os temas apresentados no episddio Nosedive, que incluem criticas a atual
dependéncia da tecnologia por parte do corpo social e a realidade iluséria e opressora
criada a partir desse mesmo fator, abordando temas como a integridade fisica e psicologica
dos individuos, a imagem, a privacidade e a honra dos mesmos. A pesquisa tem como
objetivo analisar o impacto direto da tecnologia e das redes sociais na sociedade atual e
averiguar suas consequéncias no comportamento humano e nas relagdes interpessoais.

PROBLEMA DE PESQUISA: A presente pesquisa busca responder a seguinte
problematica: Em que medida o episddio da série se aproxima da realidade da sociedade
da informacao na busca pela perfeicao?
A necessidade de aprovacdo exibida nas redes sociais € um dos principais fatores
agravantes para esse problema. Nesse sentido, a teoria da Sociedade do Espetaculo, teoria
do filosofo francés Guy Debord, que prevé a busca das pessoas por uma realidade
inalcangavel ao publico, se aplica perfeitamente ao cenario atual imerso nas redes sociais,
visto que quase sempre os usuarios dos aplicativos online optam por modificar publicacdes
ao seu favor na internet, com a finalidade de agradar outros individuos e conquistar
validagédo social, ocasionando muitas vezes transtornos, como depressao, ansiedade,
disturbio de imagem, entre outros.

No episodio “Nosedive”, a problematica da busca pela perfeicdo e pela aceitagao da
sociedade, sdo excepcionalmente desenvolvidas, sendo retratadas por meio de uma
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protagonista aflita com sua aparéncia e tendo a confirmagao de sua felicidade por meio de
um aplicativo de avaliagdes digitais. Atualmente as pessoas almejam o inatingivel para se
satisfazerem com suas proprias vidas, o que tem causado mudangas nos padrdes de
comportamento social e influenciado nos relacionamentos interpessoais, que se tornam
superficiais e conflituosos.

OBJETIVO: O presente estudo tem como objetivo, analisar o impacto direto da tecnologia
e das redes sociais na sociedade atual e averiguar suas consequéncias no comportamento
humano e nas relagdes interpessoais, a luz do episédio da séria Black Mirror. Estabelecer
relagdes entre os comportamentos das personagens do seriado Black Mirror e associa-los
a comportamentos dos individuos que pertencem ao atual corpo social, € essencial e
imprescindivel para essa pesquisa, tal qual, identificar como a tecnologia de modo geral
afetou drasticamente 0 modo como os seres humanos se relacionam entre si e com fatores
externos.

Ainda, a analise da teoria da proposta pelo filésofo francés Guy Debord, “Sociedade do
Espetaculo” a partir do cenario atual, se torna fundamental para um entendimento mais
profundo sobre o estudo, obtendo-se assim uma compreenséo coesa e critica em relagao
ao tema.

METODOLOGIA: Utilizou-se o método de pesquisa hipotético-dedutivo que parte do
problema proposto que versa sobre a analise da tematica acerca do o impacto direto da
tecnologia e das redes sociais na sociedade atual e averiguar suas consequéncias no
comportamento humano e nas relagdes interpessoais, a luz da arte. Sendo que o método
passou pela formulagao de hipbtese e por um processo de inferéncia dedutiva, o qual testa
a predicdo da ocorréncia de fendbmenos abrangidos pela referida hipétese, mediante
aplicagcado da técnica de pesquisa bibliografica e documental, consistente na analise e
estudo de obras, filme, artigos cientificos e na propria legislagado patria. Empregou-se a
técnica de pesquisa monografica.

RESULTADOS ALCANCADOS: Até onde a obsessao por fama e popularidade afetam as
relagdes sociais e seus direitos? A analise e o estudo do episodio revelaram paralelos
enfrentados pela sociedade contemporanea, especialmente em relagdo ao uso excessivo
de redes sociais e suas consequéncias na saude mental e nos seus direitos de
personalidade. Esse estudo tem como resultados alcangados a proposta do
desenvolvimento de uma consciéncia critica por parte da populagao, e da analise reflexiva
profunda sobre as implicagbes negativas geradas em relagdo ao uso excedente de
aparelhos eletrénicos, o incentivo da identificagao de paralelos entre a realidade atual e o
mundo ficticio apresentado no episodio “Nosedive”. Almeja-se que com o conhecimento do
presente estudo o individuos promovam uma mudang¢a de comportamento, uma vez que
se tornara apto para identificar os maus habitos atuais e a problematica de continuar a
pratica-los, resultando num corpo social consciente das préoprias agdes e dos perigos do
uso extremo e desenfreado da tecnologia.
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