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INTRODUÇÃO: A vida nas ruas do Brasil revela uma realidade cruel e complexa: a da 
população em situação de rua, mais do que a simples falta de um teto, essa condição é 
marcada por exclusão social, marginalização e a negação de direitos básicos, como 
alimentação, saúde e segurança (CATANIO, SIQUEIRA, 2020). Fatores como pobreza 
extrema, crises econômicas, desemprego, violência doméstica e falta de acesso à saúde 
mental empurram milhares de pessoas para essa situação desumana. Nas ruas, elas 
enfrentam fome, doenças, violência física e psicológica, estigma e discriminação, de modo 
que a invisibilidade social as torna ainda mais vulneráveis, à mercê da exploração e da 
indiferença, onde a falta de moradia digna é apenas a ponta do iceberg. A exclusão social 
se manifesta na dificuldade de acesso a serviços básicos como água potável, higiene 
pessoal e documentação (DINIZ, 2023). Essa carência contribui para a deterioração da 
saúde física e mental, aumentando o risco de doenças, transtornos mentais e até mesmo 
morte prematura. A violência, por sua vez, é uma constante na vida das pessoas em 
situação de rua (PIMENTA, 2019). Seja por parte do Estado, que muitas vezes falha em 
protegê-las, ou por outros cidadãos que as veem com medo ou ódio, elas estão expostas 
a diversos tipos de agressões, perpetuando o ciclo de exclusão e marginalização (MENDES 
et al., 2019). Para superar esses desafios, é fundamental a implementação de políticas 
públicas eficazes e integradas, que reconheçam a complexidade das necessidades dessa 
população e ofereçam soluções abrangentes e individualizadas. É necessário investir na 
construção de moradias populares dignas, com acesso a serviços básicos e 
acompanhamento social. A oferta de saúde de qualidade, incluindo tratamento para 
dependência química e transtornos mentais, também é urgente para a reinserção social 
dessas pessoas (SOARES et al., 2023). Combater o estigma e a discriminação é outro 
passo fundamental. É preciso promover uma cultura de respeito aos direitos humanos e à 
dignidade de todas as pessoas, independentemente de sua condição social. Enfrentar a 
vulnerabilidade da população em situação de rua no Brasil é um desafio que exige o 
engajamento de toda a sociedade e, via ações conjuntas do Estado, da sociedade civil e 
do setor privado, se poderá construir um futuro mais justo e inclusivo para todos. 
 
PROBLEMA DE PESQUISA: A situação de rua é um fenômeno social complexo que afeta 
milhares de pessoas em todo o Brasil, expondo-as a uma série de vulnerabilidades e 
privações. Diante dessa realidade, surge a necessidade de compreender as causas e 
consequências dessa condição, bem como as barreiras enfrentadas pelos moradores de 
rua para acessar direitos e serviços básicos. No entanto, apesar dos esforços para abordar 
essa problemática, persistem lacunas significativas na implementação de políticas públicas 
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eficazes e na garantia da dignidade e dos direitos desses indivíduos. Diante desse contexto, 
o problema de pesquisa que orienta este estudo é: Como promover políticas públicas 
efetivas e integradas para enfrentar a situação de rua e garantir o acesso de seus 
moradores a uma moradia digna e a serviços essenciais, considerando suas múltiplas 
vulnerabilidades e desafios? 
 
OBJETIVO: O objetivo deste estudo é analisar a situação de rua no Brasil e propor políticas 
públicas integradas para abordá-la. Pretende-se investigar as causas e consequências 
dessa realidade, identificar lacunas na implementação de políticas existentes, propor 
medidas para proteger os direitos da personalidade dos moradores de rua e analisar o papel 
do Estado e da sociedade na solução desse problema. O objetivo é contribuir para uma 
abordagem mais abrangente e inclusiva, visando não apenas as necessidades imediatas, 
mas também as causas estruturais da situação de rua. 
 
MÉTODOLOGIA: A metodologia deste estudo envolve uma abordagem qualitativa, 
utilizando análise documental e revisão bibliográfica para compreender a complexidade da 
situação de rua no Brasil. Serão examinadas leis, políticas públicas e documentos oficiais 
relacionados ao tema, além de estudos acadêmicos e relatórios de organizações 
internacionais. Também será realizada uma análise comparativa de políticas públicas em 
diferentes contextos para identificar boas práticas e lições aprendidas. Por meio dessa 
abordagem, busca-se uma compreensão abrangente das causas, impactos e possíveis 
soluções para a situação de rua, com o objetivo de informar a formulação de políticas mais 
eficazes e inclusivas. 
 
RESULTADOS ALCANÇADOS: Os resultados alcançados desta pesquisa revelaram uma 
série de desafios enfrentados pelas pessoas em situação de rua no Brasil, destacando a 
persistente vulnerabilidade e exclusão social dessa população. Foi identificada uma lacuna 
significativa entre a legislação existente e sua implementação efetiva, resultando em 
dificuldades no acesso a direitos básicos, como moradia digna, saúde e emprego. Além 
disso, constatou-se a existência de estigmas sociais e discriminação institucionalizada que 
impedem o pleno exercício dos direitos da personalidade dessas pessoas. Por outro lado, 
também foram identificadas iniciativas promissoras e boas práticas em alguns contextos, 
sugerindo caminhos para a formulação de políticas públicas mais eficazes e inclusivas. O 
estudo ressaltou a importância de programas habitacionais, medidas de apoio social e 
garantia de acesso a serviços essenciais para promover a inclusão e a dignidade das 
pessoas em situação de rua. Esses resultados fornecem subsídios importantes para o 
debate público e para a formulação de políticas mais abrangentes e eficazes no combate à 
situação de rua no Brasil. O reconhecimento da moradia digna como um direito humano 
fundamental e a necessidade de uma abordagem integrada e colaborativa por parte do 
governo, sociedade civil e comunidades jurídicas são aspectos essenciais para enfrentar 
esse desafio complexo e promover uma sociedade mais justa e inclusiva. 
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