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RESUMO

O artigo tem como objetivo analisar a incidéncia do Transtorno de Personalidade Antissocial (TPA) no sistema
prisional brasileiro, com énfase nos desafios enfrentados na ressocializagdo de individuos diagnosticados
com esse transtorno e nos altos indices de reincidéncia criminal que os envolvem. A pesquisa foi realizada
com base em revisdo bibliografica, adotando uma abordagem interdisciplinar que contempla os campos da
psicologia juridica, da psiquiatria e do direito penal. O TPA se caracteriza por comportamentos como
impulsividade, frieza emocional, auséncia de empatia e desrespeito pelas normas sociais, aspectos que
dificultam a adaptagéo do individuo aos programas convencionais de reintegragao social. Nesse contexto, é
possivel observar que o sistema prisional brasileiro, ainda olhado por uma viséo légica punitiva, ndo dispde
de recursos adequados para lidar com as especificidades clinicas de pessoas com esse transtorno. Em geral,
o0s modelos de ressocializagao aplicados sdo homogéneos, desconsiderando as particularidades psicolégicas
e comportamentais dos apenados. A auséncia de diagndstico precoce, a caréncia de acompanhamento
especializado e a falta de politicas publicas integradas comprometem de forma significativa a fungéo social
da pena, tornando o encarceramento uma medida insuficiente e, muitas vezes, contraproducente. Soma-se a
isso o estigma social que recai sobre o TPA, frequentemente vinculado a ideia de periculosidade inata, o que
dificulta o acesso a medidas terapéuticas e a programas de reabilitagdo especificos. Diante dessa realidade,
este estudo propde a necessidade de superagcido da visdo meramente repressiva do sistema penal, com a
incorporagéo de praticas humanizadas e intervengdes técnicas fundamentadas em evidéncias clinicas. A
construgao de estratégias eficazes de reintegragéo social exige o envolvimento de equipes multiprofissionais,
capacitacdo dos agentes envolvidos na execugéo penal e a formulagéo de politicas que considerem a
complexidade do transtorno. E fundamental que o tratamento dado a esses individuos respeite a dignidade
da pessoa humana e seja pautado por um olhar ético, técnico e comprometido com a redugéo da reincidéncia
e com a verdadeira reinsercdo social. Assim, o enfrentamento da criminalidade passa a incluir ndo apenas a
responsabilizacédo penal, mas também o cuidado com a saude mental e a criagdo de oportunidades reais de
transformacéo.

PALAVRAS-CHAVE: Doenga mental; Prisdo; Reincidéncia; Reintegragao.

ABSTRACT
This article aims to analyze the incidence of Antisocial Personality Disorder (ASPD) within the Brazilian prison
system, focusing on the challenges faced in the resocialization of individuals diagnosed with this disorder and
the high rates of criminal recidivism associated with them. The study was conducted through a bibliographic
review using an interdisciplinary approach, encompassing the fields of legal psychology, psychiatry, and
criminal law. ASPD is marked by behaviors such as impulsivity, emotional detachment, lack of empathy, and
disregard for social norms—traits that significantly hinder the adaptation of these individuals to conventional
social reintegration programs. In this context, it is evident that the Brazilian penal system, still largely based
on a punitive logic, lacks the necessary resources to address the clinical particularities of individuals with this
disorder. In general, resocialization strategies are applied uniformly, failing to consider the psychological and
behavioral specificities of inmates. The lack of early diagnosis, the scarcity of specialized follow-up, and the
absence of integrated public policies severely compromise the rehabilitative function of incarceration,
rendering it ineffective and, at times, harmful. Added to this is the stigma surrounding ASPD, often associated
with inherent dangerousness, which further restricts access to therapeutic measures and specialized
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rehabilitation programs. In light of this reality, the article advocates for overcoming the merely repressive
perspective of the penal system through the incorporation of more humanized practices and evidence-based
clinical interventions. The development of effective social reintegration strategies requires the involvement of
multidisciplinary teams, proper training of penal system professionals, and the creation of policies that
acknowledge the complexity of the disorder. It is essential that the treatment of these individuals respects
human dignity and is guided by an ethical, technical, and committed perspective aimed at reducing recidivism
and promoting genuine social reintegration. Addressing criminality must involve not only penal accountability
but also mental health care and the creation of real opportunities for personal transformation.

KEYWORDS: Mental iliness; Prison; Recidivism; Reintegration.
1 INTRODUGCAO

Nos ultimos anos, o debate sobre a criminalidade e o sistema penal no Brasil tem se
destacado na discussdo académica, juridica e social, principalmente diante do aumento
significativo da porcentagem carceraria e do grande numero de episodios de reincidéncia.
E imprescindivel analisar os individuos portadores desse transtorno que, embora
considerados juridicamente plenamente imputaveis, manifestam tragos clinicos que
afrontam os mecanismos convencionais de punig&o e reintegracéo social.

O Transtorno de Personalidade Antissocial, popularmente associado a psicopatia, €
um transtorno caracterizado por um padrdo generalizado de descaso com as
consequéncias e direitos de terceiros, como manipulacéo, auséncia de empatia e violagao
de normas. Tais especifidades no perfil dessas pessoas que se encontram dentro do
sistema carcerario instigam discussbes sobre a eficacia dos modelos atuais de
ressocializacdo, uma vez que foram planejadas a partir de uma logica homogénea,
dissociada das complexidades clinicas inerentes ao referido transtorno.

Este artigo possui como objetivo explorar a relagdo entre o TPA e o sistema
carcerario brasileiro, tendo como ponto central a efetividade das medidas de
ressocializacéo e a incidéncia de reincidéncia criminal. O intuito é avaliar se o atual sistema
penal possui capacidade de responder, de forma humanizada, aos obstaculos que
contornam a reabilitacdo de pessoas cometidas pelo transtorno, ou se, ao contrario,
contribui para o agravamento de seus comportamentos e, consequentemente, a
perpetuacdo do comportamento criminoso.

A metodologia adotada para atingir com o objetivo geral do presente artigo foi
qualitativa, fundamentada em revis&o bibliografica. Foi utilizado artigos cientificos, revistas
especializadas e obras doutrinarias nas areas da psicologia juridica, criminologia e direito
penal. O estudo interdisciplinar possibilitou uma analise transcendental, considerando tanto
os aspectos clinicos do transtorno quanto os limites e lacunas do sistema penitenciario

brasileiro. Nesse contexto, o artigo busca contribuir para o aprimoramento das politicas
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publicas voltadas a execugao penal, especialmente em relacdo a saude mental e a
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prevencado da reincidéncia, fazendo com que o estudo va além do modelo punitivista

tradicional.

2 TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISOCIAL E SUA RELAGAO COM O CRIME

Os individuos com Transtorno de Personalidade Antissocial (TPA) apresentam
tracos de manipulacédo, auséncia de remorso e empatia, impulsividade, egocentrismo e
irresponsabilidade. Tais comportamentos se manifestam de maneira rigida em diversos
contextos sociais, refletindo padrées de personalidade profundamente enraizados, que
frequentemente resulta em condutas delituosas, conforme considera Louz& e Cordas
(2020).

A busca por aspectos neurobioldgicos do transtorno da personalidade antissocial
(TPAS) tem focado no comportamento antissocial, formado por um conjunto de
caracteristicas comportamentais complexas, que inclui agressividade e
incapacidade de se ajustar as normas sociais, comportamento invasivo e déficits
emocionais, como perda do medo e falta de empatia. (Louza, Cordas, 2020, p. 68)

O Transtorno de Personalidade Antissocial tem instigado interesse dentro do Direito
Penal no contexto da criminalidade, indo além da area da psicologia e psiquiatria. Isso
ocorre em razao do individuo possuir plena capacidade cognitiva, entretanto, agir de forma
que desvie das normas, constantemente com alto grau de frieza e de forma calculada, o
que desafia os modelos tradicionais de imputabilidade penal.

Os popularmente chamados de “psicopatas” possuem capacidade de simular
emogdes humanas sem, de fato, senti-las, segundo Hare (2013), criador da Psychopathy
Checklist-Revised (PCL-R), método consistente em uma avaliacdo que busca identificar
tragos de personalidade psicopaticos em individuos.

Como diagnosticado pelo DSM-III e pelo DSM-III-R, assim como pela quarta edigéo
desse manual, o DSM-1V (1994), “o transtorno da personalidade antissocial” refere-
se, principalmente, a um conjunto de comportamentos criminosos e antissociais. A
maioria dos criminosos atende com facilidade aos critérios desse diagnostico. A
“psicopatia”, por sua vez, é definida como um conjunto de tragos de personalidade
e também de comportamentos sociais desviantes. A maioria dos criminosos néo é
psicopata, e muitos dos individuos que conseguem agir no lado obscuro da lei e
permanecem fora da prisdo sao psicopatas. (Hare, 2013, p. 40)

Tal simulagao torna os individuos com TPA altamente manipuladores, apresentando

um perfil potencialmente perigoso, principalmente porque conseguem se expor com
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aparente normalidade na sociedade, até o0 momento em que as tendéncias violentas e

antissociais, caracteristicas do transtorno, venham a tona. Para Hare (2013), o transtorno
envolve um conjunto de fatores sociais que elevam significativamente as chances do sujeito
ter envolvimento com o crime, como os tragos da afetividade, ndo sendo reduzido somente
a comportamentos perigosos.

O Cddigo Penal aborda a questao da imputabilidade, no artigo 26, afirmando que “é
isento de pena o agente que, por doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou
retardado, era, ao tempo da acdo ou da omissdo, inteiramente incapaz de entender o
carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.”

Contudo, como observa Rodrigues (2022), ndo ha um tratamento legal especifico
para os individuos diagnosticados com TPA, o que leva a um enquadramento muitas vezes
impreciso desses sujeitos como plenamente imputaveis, apesar de suas peculiaridades

clinicas.

Assim, considerando que a fungao do direito € promover a justigca, seria contrario ao
propdsito da legislagdo brasileira responsabilizar um individuo portador de
transtorno de personalidade da mesma forma daquele cuja sanidade mental esta
dentro do padrao de normalidade. (Rodrigues, 2022, p. 13)

No artigo de Silva, Rezende, Barbosa e Lima (2024), é destacado que as medidas
de seguranga aplicadas no sistema penitenciario brasileiro nos dias atuais s&o insuficientes
diante da complexidade da doenga e de como ela se manifesta dentro de um ambiente

prisional.

E evidente que o sistema judiciario brasileiro carece de instituigbes especializadas
e profissionais capacitados para acompanhar a execugao de pena dos portadores
de psicopatia. Além disso, as medidas de seguran¢a nédo produzem os resultados
esperados na pratica, o que demonstra a necessidade de reestrutura para que
esses mecanismos cumpram a fungao ressocializadora. (Silva, Rezende, Barbosa
e Lima, 2024, p. 7)

O fato do sujeito ndo sentir qualquer remorso, bem como o desejo de se eximir da
responsabilidade pelo crime cometido faz com que a execugdo da pena perca sua
finalidade. Em relag&o ao estudo criminolégico, o entendimento que se firma é que existe
uma ligagao entre o transtorno e os crimes reincidentes, apresentando forte correlagao,
tendo uma forte tendéncia a reiteradas praticas criminosas, podendo revelar aumento na
gravidade das condutas. Conforme € observado por Louza e Cordas (2020), a auséncia de

empatia e a constante busca por gratificacdo pessoal, também caracteristica do transtorno,
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faz com que o sujeito antissocial maior tendéncia a comportamentos que desafiam tanto os

limites legais, quanto a prépria convivéncia ética com a sociedade.

Em nosso entendimento, ainda que o antissocial traga em seu escopo um conjunto
de sintomas que prejudicam significativamente as pessoas e o ambiente, nem
sempre estes prejuizos sdo de cunho juridico, embora entre os TPs com implica¢des
juridicas este seja o que mais se envolve em crimes. O antissocial percebe-se como
uma pessoa solitaria, autbnoma e forte. Tende a ver os outros como vulneraveis e
exploraveis. Essa conduta deve-se ao fato de os individuos antissociais exibirem
uma elevagdo da autoestima e possuirem um charme superficial, caracteristicas
que muitas vezes os ajudam nas suas tentativas de explorar e violar os direitos dos
outros. Frente a isso entende que a sua atuagdo no ambiente fundamenta-se no
direito de infringir regras, decorrendo dai um padrdo de comportamento pautado em
ataques, exploragbes, manipulagdo, mentiras constantes, intrigas e até
comportamentos antijuridicos, como corrupgao, fraudes e violéncia. (Louza, Cordas,
2020, p. 111)
Essa relagdo entre o TPA e o crime faz com que seja necessaria uma analise de
certa forma complexa, que transcende além da culpabilidade penal. E de extrema
importancia que ao abordar o tema, seja considerado a condigdo clinica, os limites legais

do ordenamento juridico brasileiro e as formas de reintegragao social.

2.1 CARACTERISTICAS DO TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL
SEGUNDO A PSIQUIATRIA E A PSICOLOGIA JURIDICA

A psiquiatria e a psicologia juridica tratam o Transtorno de Personalidade Antissocial
de forma grave, em razdo das caracteristicas comportamentais que buscam desafiar
constantemente as normas sociais, resultando muitas vezes em crimes.

Conforme analise clinica, o transtorno & reconhecido na Classificagao Internacional
de Doengas (CID-10) e no Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-
5), apresentando particularidades quanto a sua forma de se manifestar dentro da
sociedade, como agressividade, irresponsabilidade e desrespeito as regras de boa
convivéncia.

Segundo Louza e Cordas (2020), o TPA nao se resume a episodios isolados, mas
representa um traco da personalidade estruturado profundamente. Nesse sentido, é
possivel concluir que o comportamento manipulador, a apatia emocional, a complexidade
em reconhecer a gravidade de seus atos, bem como a dificuldade em conseguir estabelecer
vinculos afetivos, faz com que o transtorno fosse algo muito além do que mero

comportamento isolado.
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Como prova de que o transtorno transcende a analise superficial do estudo
comportamental, ha a chamada “desconexdo emocional”’, como denomina Silva (2008),
onde a neurociéncia demonstrou que ha alteragcbes funcionais em estruturas cerebrais
relacionadas a empatia e a regulagdo emocional, como por exemplo, o sistema limbico,
sendo essa uma das possiveis razdes que explicam a indiferenga diante do sofrimento de
outrem e a racionalidade com que articulam condutas ilicitas.

Por outro lado, a psicologia juridica afirma que o transtorno n&o afeta a capacidade
cognitiva dos individuos, mantendo a plena capacidade de entender a gravidade de seus
atos, ou seja, sua legalidade. Entretanto, embora ndo altere sua habilidade de processar
informacodes, raciocinar, aprender, lembrar e resolver problemas, o transtorno apresenta
uma deficiéncia rigida na esfera volitiva, que é a capacidade de agir conforme seu
entendimento, comprometendo somente a sua capacidade de auto controle e ndo seu
discernimento intelectual.

Segundo Trindade (2012), o TPA se manifesta por meio de padrdes néo ajustados e
rigidos de relacionamento interpessoal, acarretando em situagdes destrutivas e
reincidentes, ou seja, mesmo o sujeito compreendendo a gravidade e a licitude de seus
atos, isso ndo € um impedindo para que ele ndo venha a repeti-los, tornando a
ressocializacdo um objetivo distante e complexo para realidade do sistema prisional
brasileiro.

Robert Hare foi responsavel por desenvolver Psychopathy Checklist-Revised (PCL-
R), um instrumento diagndstico que avalia tragos caracteristicos de psicopatia, como
superficialidade afetiva, comportamento manipulador, impulsividade, irresponsabilidade e
auséncia de remorso. A pontuacio alta nesse checklist esta frequentemente associada a
reincidéncia criminal e a uma maior resisténcia ao tratamento.

Tal mecanismo usado por Robert Hare (2013) é de extrema importéncia para o
sistema judiciario, tanto para o diagndstico clinico e, consequentemente, seu devido
tratamento, quanto para as periciais no sistema de justiga criminal, especialmente para a
averiguar as medidas de cumprimento de pena adequado, uma vez que a principal
dificuldade enfrentada pelo sistema penal € que esses individuos costumam ser
considerados frequentemente como imputaveis, mesmo sem avaliagdo correta do
transtorno e suas especificidades.

Ha diversas consequéncias de medidas de seguranga que sado aplicadas sem
suporte técnico, juridico e psicologico ou executadas de forma inadequada, sendo a
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principal delas a ineficacia da medida e consequentemente, a incapacidade de promover a

\& Unicesumar

recuperacado do individuo como sua ressocializagdo e a prevencao a reincidéncia. Por
consequéncia, a necessidade de politicas publicas integradas, com enfoque
multidisciplinar, capazes de articular o direito penal, a psiquiatria forense e a psicologia
juridica em estratégias de responsabilizagado e protegcado social tem sido cada vez mais
realgada.

Nesse sentido, o diagndéstico do TPA demanda critérios rigorosos e
acompanhamento especializado, enquanto sua manifestagdo na esfera penal exige
respostas que extrapolem a mera aplicagao de penas privativas de liberdade. Compreender
suas especificidades é passo essencial para a construgao de intervengdes mais eficazes,

éticas e sustentaveis.

2.2 CORRELAGAO ENTRE TPA E A CRIMINOLOGIA: DETERMINANTES BIOLOGICOS
E AMBIENTAIS

O Transtorno de Personalidade Antissocial tem chamado a atengéo da criminologia,
uma vez que consiste em uma ciéncia multidisciplinar que estuda a relagao entre crime,
criminoso, vitima e o contexto social, sendo o TPA uma area de estudo acentuada em razao
dos crimes com alto indice de violéncia e reincidéncia. Por apresentar comportamento que
vai de fronte com o padrao da criminologia tradicional, o sujeito criara um perfil especifico,
frequentemente ligado a fatores de personalidade, bem como forte componente biolégico e
ambiental.

No ambito dos determinantes bioldgicos, ha estudos na area da genética e
neurociéncia que revelam alteragdes no sistema nervoso central, principalmente entre as
regides paralimbicas, onde ha anormalidades nos cértices orbitofrontal, pré-frontal
ventromedial e do cingulo, regiées que possuem envolvimento com o controle e regulagéo
emocional, processamento de emocgdes, como empatia, moral e impulsividade, como
ressalva Louza e Cordas (2020).

Aponta Silva (2008), em seu livro Mentes perigosas: o psicopata mora ao lado, que
a disfungédo neurologica encontrada em pessoas com o Transtorno de Personalidade
Antissocial, interfere de forma direta na compreenséo de moralidade e, consequentemente,
no sentimento de indiferengca em relagcédo as suas condutas e respectiva responsabilidade.

Corroborando com a afirmagdo anterior, exames de neuroimagem evidenciam o
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comprometimento da capacidade do individuo que apresenta caracteristicas
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correspondentes ao do transtorno em sentir remorso pela conduta ilicita, fato este que tende
a influenciar comportamentos com violéncia e impulsividade.

Caminhando paralelamente com os determinantes bioldgicos, pesquisas revelam
uma predisposi¢cdo genética ao transtorno, conforte ressalta Louza e Cordas (2020). No
ambito das pesquisas biopsicossociais, a genética atua conjuntamente com o ambiente,
vindo a ter influéncia na manifestacdo do TPA, funcionando como uma vulnerabilidade
condicionada ao contexto familiar e social vivenciado.

Por outro lado, o determinante ambiental demonstra que os fatores ambientais
devem ser considerados resolutivos para estudo e analise do TPA. O contexto em que o
sujeito antissocial € coagido a viver em sua infancia, desde o cenario familiar ao social,
apresenta forte correlacdo com o desenvolvimento dos comportamentos antissociais. As
experiéncias negativas operam como gatilhos que ativam as predisposigdes
comportamentais potencialmente. Nesse contexto, Morana, Stone e Filho (2006),
constataram que uma parcela consideravelmente ampla dos presos que estao reclusos por
crimes violentos sofreu episodios traumaticos de violéncia e de exclusao social.

A criminologia ressalta também a influéncia que os fatores socioecémicos, como
pobreza, marginalizacdo e falta de acesso a educagdo, exercem na porcentagem de
aumento de comportamentos desviantes. De acordo com Rodrigues (2022), o Direito Penal,
frequentemente desconsidera os fatores sociais que influenciam o comportamento
criminoso, tendo a compreensao do transtorno voltada a punigéo, ignorando o que de fato

o engloba.

Isso porque, na sua compreensao, o direito penal atua de forma a considerar que a
penalizagdo do agente seria 0 meio mais eficaz de tratar o individuo, e que o
encarceramento seria a forma mais adequada para resolver o problema, agindo de
forma unilateral e sem a realizagdo de um diagnostico prévio pelas areas psi.
(Rodrigues, 2022, p. 5)

Assim, pode-se afirmar que a manifestacdo dos comportamentos criminosos em
sujeitos com TPA decorrem da relagdo entre os fatores sociais, ambientais, neurobioldgicos
e familiares, fatores estes abordados pela criminologia, conforme afirma Louza e Cordas
(2020). O estudo conjunto dessas circunstancias € de extrema importancia para o debate

efetivo da responsabilidade penal e, como efeito, da necessidade de medidas de prevengao
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e intervengao que envolva areas da psicologia, assisténcia social, educacgéao e outras desde

a fase inicial da vida, além de apenas o sistema de justiga criminal.

Entender os fatores bioldgicos e ambientais ligados ao Transtorno de Personalidade
Antissocial amplia a reflexdo sobre a origem da conduta criminosa desses individuos.
Dessa forma, € possivel reconhecer que o comportamento antissocial ndo decorre apenas
de desvios éticos, mas resulta da interacao entre aspectos internos e influéncias externas.
A partir dessa compreensao, € possivel propor respostas mais adequadas e humanizadas,
que vao além do objetivo de apenas punir, e incluam agdes preventivas, de cuidado e apoio
social desde os primeiros sinais de vulnerabilidade. Com isso, o sistema penal deixa de
atuar somente de forma reativa e passa a compor uma politica mais ampla, baseada em

justica e responsabilidade compartilhada.

3 O SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO E OS DESAFIOS NA RESSOCIALIZAGAO DE
INDIVIDUOS COM TPA

O sistema prisional brasileiro convive historicamente com lacunas de ordem
estrutural, social e juridica. Problemas como superlotagéo, condi¢des insalubres, auséncia
de atendimento psicologico, escassez de politicas publicas consistentes e a insisténcia em
um modelo punitivista compéem um cenario que tende a aprofundar a marginalizagao
daqueles que cumprem pena, se afastando cada vez mais do objetivo de ressocializagao.

Os desafios se tornam ainda mais complexos quando se trata de individuos
diagnosticados com Transtorno de Personalidade Antissocial (TPA), sendo essa uma
condicdo demanda de uma abordagem especializada, integralizada com outras areas,
muitas vezes inexistente nas unidades prisionais do pais. O fato de n&o existir uma
abordagem especializada faz com que o encarceramento se torne ndo apenas ineficaz,
mas também agrave as condigdes.

Estudos como os de Forato e Beluco (2019) revelam taxas de reincidéncia
significativamente superior entre pessoas com esse transtorno, indicando falhas tanto na
responsabilizacdo penal quanto na auséncia de estrutura adequada para acolhimento e

acompanhamento desses casos na execug¢ao penal.

A importancia destes dados deve-se ao alto indice de reincidéncia criminal
cometidos por pessoas com transtorno psicolégico, sendo trés vezes maior em
superior em comparagao a taxa de reincidéncia de pessoas que ndo possuem
qualquer patologia psiquica. (Forato, Beluco, 2019, p. 8)
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A situagéo fica ainda mais grave pela auséncia de critérios objetivos para a aplicagao
de medidas de seguranga. Mesmo quando munidos de laudos técnicos, os juizes detém
ampla margem de decis&o entre a imposi¢cédo de pena privativa de liberdade e a internagao
para tratamento, o que, na pratica, se traduz em escolhas subjetivas, conforme aponta
Ferreira (2014).

Dito isso, podemos perceber a grande margem de discricionariedade que a lei penal
confere ao juiz no momento da condenagéo dos individuos com Transtorno de
Personalidade Antissocial. Primeiramente, ha a discricionariedade na deciséo pela
imputabilidade ou semi-imputabilidade do sujeito, depois pela escolha da pena
privativa de liberdade diminuida ou pela medida de seguranga, e por fim pela
escolha da espécie de medida a ser aplicada: internacdo ou tratamento
ambulatorial. (Ferreira, 2014, p. 34)

Além disso, a falta de um enquadramento juridico especifico para o TPA coloca
esses individuos em uma espécie de "limbo legal", onde ndo sdo considerados inimputaveis
e nem semi-imputaveis, conforme o artigo 26 do Cddigo Penal, o que acarreta em sua
responsabilizacédo plena, sem qualquer diferenciacdo no ambito clinico ou institucional. A
caréncia de profissionais especializados, como psicélogos e psiquiatra, junto da auséncia
de programas de saude mental adequados, faz com que qualquer forma de reinser¢cao
social que € compativel com a complexidade clinica desses individuos fosse inviabilizada.

A prépria estrutura fisica e a forma de organizagéo das prisbes deixam de promover
a reabilitacdo de presos com perfis diversos, tampouco daqueles com tragcos de
personalidade complexos. De acordo com Barros (2020), a légica que prepondera sob as
demais é de contencéo fisica. Dessa forma, as tentativas de reabilitacdo esbarram em um
sistema que falha em oferecer respostas eficazes, o que frequentemente contribui para a

reincidéncia apos o término da pena.

Mediante o exposto é defendida a hipotese da imputabilidade para os agentes
transgressores de sintomatologia antissocial pura, e a semi-imputabilidade para
agentes com indicios significativos de narcisismo patoldgico, onde verifica-se a
sintomatologia antissocial secundaria e onde ha maiores probabilidades de reacdes
positivas aos tratamentos e terapias existentes. Aqui parte-se da premissa de que
0 segundo tipo de agente transgressor, tendo suas caracteristicas peculiares
(suprimento narcisico e dindmica manipuladora distinta), oferece elevado risco de
perpetuar o comportamento ilicito quando recluso e posto em conjunto de demais
agentes criminosos. O narcisista de comportamento antissocial € aqui visto como
um dos agentes provocadores da perpetuagdo do comportamento delitivo, sendo
sua separacado dos demais encarcerados necessaria e adequada para prevenir e
obstar maiores danos a coletividade. Nao se trata de uma medida segregacionista
ou higienista contra os portadores de transtornos de personalidade com
sintomatologia narcisica, muito menos de valoragéo tedrica que parte de uma ética
utilitarista, aqui atende-se ao pressuposto de preservar bens maiores, no caso, a
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incolumidade fisica e psiquica dos demais encarcerados que poderiam ser
influenciados, manipulados e coptados por agentes transgressores psiquicamente
patolégicos. (Barros, 2020, p. 50)

Embora a Lei n° 10.216/2001, conhecida como Lei da Reforma Psiquiatrica,
represente um avango na busca de um tratamento mais humanizado para pessoas com
transtornos mentais no Brasil, sua implementacio no sistema penitenciario ainda é bastante
limitada. A transicdo do entendimento manicomial por uma abordagem psicossocial pouco
se concretiza nas prisdes, onde os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS) voltados ao
contexto carcerario raramente atuam de fato, especialmente para os casos de transtornos
de personalidade.

Dessa forma, a ressocializacdo de pessoas com TPA permanece sendo um ideal
distante em raz&o da cultura penal que objetiva a punigao em face da reabilitagdo, conforme
observado pelas formas diversas de omissdes institucionais e auséncia de politicas.
Enquanto essas questdes ndo forem sanadas, a exclusdo social e a reincidéncia criminal

tendem a permanecer, gerando consequéncias profundas na sociedade no ambito social.

3.1 RESSOCIALIZACAO E REINCIDENCIA: UMA ANALISE DA EFICACIA DAS MEDIDAS
DE REINTEGRACAO SOCIAL

A ressocializacado, enquanto finalidade da pena, € um dos pilares do ordenamento
juridico brasileiro desde a Constituicdo Federal de 1988, que consagra a dignidade da
pessoa humana como principio fundamental. Contudo, quando se trata de pessoas
diagnosticadas com Transtorno de Personalidade Antissocial (TPA), a concretizagdo desse
objetivo encara diversos obstaculos.

Dentro do contexto do sistema prisional brasileiro, a inexisténcia de politicas voltadas
ao tratamento de transtornos de personalidade se destaca. Nao ha tratamentos
individualizados e especificos, recebendo o mesmo tratamento dado aos demais, sem
qualquer consideragdo por suas particularidades clinicas. Essa homogeneizagao na forma
de tratamento apenas refor¢a ainda mais a exclusdo dessas pessoas, e consequentemente,
eleva as chances de reincidéncia.

Estudos afirmam que a taxa de reincidéncia entre pessoas com TPA é
substancialmente maior que a média. Conforme Forato e Beluco (2019), individuos com
esse diagnostico tém até o dobro de chance de reincidir. Isso ndo se deve apenas a
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natureza complexa do transtorno, mas também a auséncia de um planejamento dentro da

execucao penal que atenda suas especificidades.

Isto é, a cada dois detentos que conclui sua pena, um acaba cometendo novo crime.
E também pontuado que o nivel de reincidéncia cometida por pessoas com
anomalia psiquica é de duas a trés vezes maior. As reincidéncias predominam por
parte de pessoas do sexo masculino, sendo que quanto mais precoce a pratica do
crime, maior as chances do individuo voltar a cometer violagdes. (Forato, Beluco,
2019, p. 7)

Embora leis como a Lei de Execugéo Penal (Lei n® 7.210/1984) prevejam garantias
minimas de assisténcia a populagcdo carceraria, muitas vezes os direitos nao se
materializam na pratica, principalmente para aqueles com transtornos mentais.

Outra problematica € o fato do transtorno ser associado, frequentemente, a
periculosidade irrecuperavel. Essa visdo contribui para a discriminagdo, e por
consequéncia, resulta na escassez de propostas de intervengao clinica efetiva, raramente
oferecendo medidas alternativas mais adequadas, mesmo com o Cédigo Penal tratando da

inimputabilidade e da semi-imputabilidade em seu artigo 26.

Art. 26. E isento de pena o agente que, por doenga mental ou desenvolvimento
mental incompleto ou retardado, era, ao tempo da agao ou da omissao, inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento.
Paragrafo Unico - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, em
virtude de perturbacéo de saude mental ou por desenvolvimento mental incompleto
ou retardado nao era inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento. (BRASIL, 1940, art. 26)
Assim, é possivel concluir que a eficacia das medidas de reintegragao social voltadas
a individuos com TPA no Brasil permanece comprometida. O problema nido esta na
inexisténcia de possibilidades terapéuticas, mas na auséncia de estrutura, articulagao entre
politicas publicas e um olhar humano sobre o transtorno e sua complexidade. Ressocializar
esses sujeitos exigem mais do que normas legais: requer comprometimento institucional,
diagndstico preciso, planejamento individualizado e disposi¢cao para enfrentar os desafios

éticos e estruturais que o sistema penal brasileiro ainda impoe.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O artigo teve como objetivo analisar a presenga do Transtorno de Personalidade
Antissocial (TPA) no sistema prisional brasileiro, com a intencdo de entender e

compreender a efetividade de algumas praticas de ressocializagdo para os individuos com
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tal diagnostico e sua relagdo com reincidéncia penal. Através da articulagdo entre os
saberes da psicologia juridica, da psiquiatria e do direito penal, foi possivel construir uma
visao critica e interdisciplinar sobre os desafios enfrentados pelo sistema penal diante da
complexidade que envolve o tratamento e a reintegracéo social dessas pessoas.

O estudo demonstrou que, apesar da elevada prevaléncia de tracos antissociais
entre a populagao carceraria, o sistema prisional ainda atua com medidas generalistas de
ressocializacdo, desconsiderando aspectos clinicos e psicossociais que influenciam
diretamente no comportamento reincidente. A auséncia de diagndsticos precoces, a falta
de capacitagéo técnica dos profissionais da execugao penal e a caréncia de programas
individualizados revelam-se como obstaculos significativos a eficacia das politicas publicas
voltadas a reabilitagdo desses sujeitos.

Além disso, pesquisas mostram que fatores bioldgicos e ambientais podem afetar o
comportamento antissocial. Por isso, € fundamental usar uma abordagem que envolva
diferentes areas ao desenvolver estratégias de prevengéo e intervengao. A punic¢ao isolada,
sem qualquer suporte clinico e psicossocial, tende apenas a reforgar o ciclo de exclusao e
criminalidade, perpetuando a fungdo meramente punitiva do sistema carcerario.

No entanto, este trabalho enfrentou algumas limitagdes, principalmente no que diz
respeito a escassez de dados empiricos recentes e nacionais que abordem
especificamente a relacdo entre TPA e reincidéncia criminal no Brasil. Além disso, muitas
informagdes disponiveis estao divididas em diversos setores do conhecimento, dificultando
uma analise incorporada. Nesse contexto, € recomendado que futuras pesquisas
aprofundem o estudo empirico sobre o impacto das medidas de ressocializacdo aplicadas
em individuos com TPA, especialmente em diferentes contextos regionais do pais.

Por fim, destaca-se que os resultados obtidos neste trabalho possuem relevancia
significativa tanto para o campo juridico quanto para o da saude mental. Compreender de
que forma os transtornos de personalidade se conectam ao direito penal é essencial para
desenvolver um sistema de justica que seja mais eficiente, justo e humano. Essa questao
tem um impacto grande na sociedade, pois influencia a seguranga publica, ajuda a diminuir

a reincidéncia e garante que os direitos essenciais das pessoas sejam respeitados.
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