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RESUMO

O presente trabalho se propde a investigar os direitos trabalhistas e a escraviddo moderna. O objetivo geral
€ analisar a relagéo dos direitos trabalhistas e a escraviddo moderna, ja os especificos (3): (1) Analisar, (2)
Compreender e (3) Refletir. A metodologia empregada refere-se a uma pesquisa bibliografica e documental,
utilizando o método dedutivo. Como problema de pesquisa, discute-se se os direitos trabalhistas realmente
s&o o suficiente para combater o trabalho analogo a escraviddo? O problema de pesquisa discute sobre o
trabalho anédlogo a escraviddo ou também chamada de escraviddo moderna com suas condigdes que nao
garantem o minimo de dignidade humana, e a violagédo de leis trabalhistas. Neste cenario, justifica-se a
presente pesquisa que o regime de escraviddo nao garante a Consolidagao das Leis do Trabalho (CLT) e ndo
cumpre 0 minimo para uma boa qualidade de trabalho ou de sobrevivéncia, fazendo com que n&o haja os
direitos fundamentais para uma garantia de relagdo de trabalho justa e equilibrada. Destaca-se, assim, a
necessidade de debates e a¢des continuas para assegurar caminhos ao fortalecimento de politicas publicas
para combater o trabalho analogo a escravidao. Por fim, no presente resumo, conclui-se que ha muito em que
melhorar na estrutura do pais para erradicar com o trabalho analogo a escraviddo com a criagdo de programas
de prevencao e intervengao, a implementagéo de medidas legais e firmes também & uma pega fundamental
na luta contra a escraviddo moderna (trabalho analogo ao escravo), e entdo s6 assim sera possivel amenizar
e acabar de vez com o trabalho escravo.

PALAVRAS-CHAVE: Direitos humanos. Legislagédo. Trabalho analogo a escravidao.

ABSTRACT
This study aims to investigate labor rights and modern slavery. The general objective is to analyze the
relationship between labor rights and modern slavery, while the specific objectives are threefold: (1) to analyze,
(2) to understand, and (3) to reflect. The methodology employed is bibliographic and documental research,
using the deductive method. The research problem discusses whether labor rights are truly sufficient to combat
work analogous to slavery. It addresses modern slavery, also referred to as work analogous to slavery, which
involves conditions that do not guarantee basic human dignity and violate labor laws. In this context, the study
is justified by the fact that the slavery-like regime fails to ensure compliance with the Consolidation of Labor
Laws (CLT) and does not provide the minimum standards for decent work or survival, thereby denying
fundamental rights necessary for a fair and balanced employment relationship. Thus, the study highlights the
need for continuous debates and actions to strengthen public policies aimed at combating work analogous to
slavery. Finally, the research concludes that much remains to be done in the country’s structure to eradicate
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slavery-like labor. The creation of prevention and intervention programs, as well as the implementation of firm
legal measures, is essential in the fight against modern slavery (work analogous to slavery). Only through
these efforts will it be possible to mitigate and ultimately eliminate slave labor.

\& Unicesumar

KEYWORDS: Human rights. Legislation. Work analogous to slavery.
1 INTRODUGAO

O tema principal a ser investigado nesse artigo cientifico € sobre o trabalho analogo
a escravidao, ou também conhecido como escraviddo moderna, sendo a exploragao de
trabalhadores por meio de condigdes degradantes, precarias, jornadas exaustivas, sem
direito a férias remuneradas, sem fundo de garantia por tempo de servigo (FGTS) e a falta
de seguro-desemprego. Desse modo, o regime de escravidao ndo garante a Consolidagao
das Leis do Trabalho (CLT) e ndo cumpre o minimo para uma boa qualidade de trabalho
ou de sobrevivéncia, fazendo com que nao haja os direitos fundamentais para uma garantia
de relagao de trabalho justa e equilibrada.

A relevancia de dissertar sobre esse tema é essencial por ser uma grave violagao
dos direitos humanos e das garantias individuais, que afeta de forma imperativa a dignidade
do ser humano, que acaba agravando a pobreza e a desigualdade social, impactando de
forma direta na sociedade, nas classes mais baixas, na marginalizagdo e na geracéo de
um ciclo de violéncia e exclusdo o que pode ocasionar problemas no desenvolvimento
social e econdémico.

O objetivo geral desse projeto € analisar como o trabalho analogo a escravidao
impacta na sociedade contemporanea e quais sao os seus males para a formagao de uma
sociedade mais justa, onde todos possam exercer os seus direitos e deveres como
trabalhadores. Ja nos objetivos especificos € identificar como o direito do trabalho previne
e combate a mao de obra escrava; compreender como a educacgao pode evitar a populagao
a entrar em trabalhos associados a escravidao, pelo motivo que na maioria dos casos de
trabalho escravo, sdo exercidas por pessoas analfabetas e de pouco entendimento sobre
o mundo; e demonstrar como o trabalho servil fere diretamente os principios dos direitos
humanos.

A justificativa pela escolha do tema desse artigo é pelo motivo que esse assunto &
pouco comentado e discutido, e que acontece muito por de baixo dos panos sem que
ninguém perceba, por causa que esse problema ocorre englobando as classes mais baixas
da sociedade, sendo aqueles que nao possui uma compaixao pela sociedade; com isso,

sendo um problema que deve ser solucionado da forma mais rapida e efetiva possivel.
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Dessa forma, a pesquisa encontrou um problema a ser discutido, desse modo a
pergunta é: Os direitos trabalhistas realmente sdo o suficiente para combater o trabalho
analogo a escravidao? Entéo a resposta que a pesquisa alcangou € n&o, pois mesmo com
os direitos e garantias trabalhistas ainda ocorrera essas formas de trabalho devido a falta
de investimento em fiscalizacdo desse problema, pela falta de conscientizacdo da
populagdo em relacdo as denuncias e seus direitos, e principalmente que esses
trabalhadores quando resgatados desses trabalhos analogos a escraviddo, com isso,
mesmo podendo usufruir de seus direitos, eles acostumam com essa forma de vida e
acham que trabalhar realmente € assim, tendem a voltar, pelo motivo de n&o conseguirem
se sustentar com um salario minimo e com auxilio do governo, ja que como geralmente sao
pessoas simples, sem conhecimento académico, analfabetas e desfavorecidas, acabam
pegando empregos que pagam apenas um salario minimo; entretanto, reitero que, essas
pessoas tendem a voltar ao trabalho escravo pelo motivo de conseguirem ganhar um salario
melhor do que se trabalhasse de acordo com as leis, ja que na maioria dos casos relatados
pela MTE essas pessoas mesmo sem os seus direitos ganham uma renda muito alta, como
um caso que foi disponibilizada pela Record que ocorreu em Minas Gerais, em que 0s
funcionarios ganhavam $110 reais por dia, totalizando uma média de $3.410 reais por més,
sendo que um salario minimo (2025) é $1.518 reais por més. Dessa forma, os direitos e
garantias do trabalho ndo conseguem combater o trabalho analogo a escravidao.

Diante do exposto, o projeto chega a conclusdo que ha muito em que melhorar na
estrutura do pais para erradicar com o trabalho analogo a escravidéo, porém sendo possivel

de acabar de uma vez com o trabalho escravo.

2 REFERENCIAL TEORICO

O trabalho analogo a escravidao € uma pratica que infelizmente ainda persiste no
Brasil desde os tempos coloniais, e continua violando os direitos basicos dos trabalhadores.
Mesmo sendo proibido pela lei, esse tipo de exploragéo ocorre principalmente em situagdes
onde ha condi¢des de trabalho desumanas, jornadas muito longas, dividas impostas pelos
empregadores e até restricdo de liberdade, lembrando bastante a antiga escravidao
formalmente abolida no século XIX.

Segundo Sakamoto (2019), essa realidade continua forte no Brasil por causa da
exploracédo de pessoas em situagao de vulnerabilidade, principalmente em areas rurais e

em setores como a construgao civil, a pecuaria e a agricultura. Como explica o autor, “o0
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trabalhador submetido a condigbes analogas as de escravo n&o € apenas explorado

economicamente, mas também destituido de sua dignidade e autonomia” (SAKAMOTO,
2019, p. 34). Essa fala mostra que o problema vai além do lado econdbmico e esta
diretamente ligado a desigualdade social e a exclusao historica de certos grupos.

Outro ponto importante é entender que esse tipo de pratica ndo esta apenas
relacionado a falta de liberdade fisica. Muitas vezes, ela acontece de forma “camuflada”,
com contratos e relagdes de trabalho aparentemente legais. Como aponta Dias (2020), “a
escravidao moderna é sutil, muitas vezes invisivel aos olhos da sociedade, mas brutal em
seus efeitos sobre os trabalhadores” (DIAS, 2020, p. 77). Isso quer dizer que, mesmo nos
dias de hoje, o trabalho escravo continua existindo, s6 que de formas mais dificeis de serem
percebidas pela sociedade.

A Constituicdo Federal de 1988 deixa claro, no artigo 5°, inciso Ill, que ninguém pode
ser submetido a tratamento desumano ou degradante. Isso reforga que qualquer situagao
parecida com trabalho escravo € uma violagcédo da dignidade da pessoa humana. Medeiros
(2021) comenta que a dignidade é o centro dos direitos fundamentais e que viola-la é
desrespeitar totalmente os principios de um Estado Democratico de Direito. Ele destaca
que “o trabalho escravo moderno representa uma forma de escravizagao institucionalizada
da pobreza e da desigualdade” (MEDEIROS, 2021, p. 102).

Em nivel internacional, a Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT) tem se
preocupado bastante com essa questdo. A OIT (2022) informou que, em todo o mundo,
cerca de 50 milhdes de pessoas vivem em situacédo de trabalho forgado. A organizagao
aponta que os principais motivos s&o a pobreza, a falta de fiscalizacdo e a impunidade.
Esses dados mostram que o problema € muito maior do que parece e que precisa ser
combatido globalmente.

Aqui no Brasil, uma das formas mais importantes de enfrentamento séo os Grupos
Moveis de Fiscalizagdo, que atuam desde 1995 para localizar e resgatar trabalhadores em
situagéo de escravidado. De acordo com Cardoso e Oliveira (2018), “esses grupos tém papel
essencial na identificagdo e no resgate de trabalhadores submetidos a condigbes
degradantes, promovendo a responsabilizagdo dos empregadores e a reparagdo minima
aos trabalhadores” (CARDOSO; OLIVEIRA, 2018, p. 45). Mesmo com essa atuagdo, os
autores apontam que ainda ha muitos obstaculos, como a falta de recursos e a influéncia

de setores econdmicos poderosos que resistem a fiscalizacao.
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Outro aspecto importante é o impacto do racismo estrutural nesse tipo de pratica.

Costa (2020) chama atencado para o fato de que a maioria das pessoas resgatadas sao
negras e pobres, 0 que mostra que a escravidao contemporanea esta ligada as exclusdes
histoéricas do nosso pais. Como a autora diz, “ha uma sobreposicao entre os trabalhadores
resgatados e populagdes negras e pobres, revelando que a escraviddo moderna é também
uma continuagao das exclusdes historicas” (COSTA, 2020, p. 59).

Do ponto de vista juridico, o Cédigo Penal Brasileiro sofreu uma mudanga importante
em 2003 no artigo 149, ampliando a defini¢ao de trabalho escravo. Nao é mais s6 a restricao
de liberdade que caracteriza esse crime, mas também as condi¢gdes degradantes e jornadas
excessivas. Para Barreto (2019), “essa mudanga representou uma evolugéo juridica
significativa, pois reconhece que a liberdade do trabalhador ndo € apenas formal, mas
também material” (BARRETO, 2019, p. 88).

Mas o combate a esse problema n&o pode ser s6 pela via juridica. E preciso investir
em politicas publicas que enfrentem a raiz do problema, como falta de educagéo, de
emprego e de distribuicdo justa da terra. Souza (2022) destaca que “é preciso atacar as
causas estruturais que permitem a proliferacdo dessas praticas, como a auséncia de
oportunidades e a concentracdo fundiaria” (SOUZA, 2022, p. 61). Ou seja, ndo basta punir:
€ preciso transformar.

Além disso, a ONU também tem realizado pesquisas globais sobre a escravidao
moderna e seus diferentes tipos. Segundo relatorio conjunto da ONU, OIT e OIM (2022),
mais de 50 milhdes de pessoas em todo o mundo vivem em situagbes de escravidao
moderna. O relatério mostra que quase metade dessas vitimas sofre com exploragao
sexual, principalmente mulheres e meninas, e que milhdes de criangcas estdo sendo
forgadas a trabalhar em setores como mineragao, agricultura e trabalho doméstico. Como
alerta a ONU (2022), “as criangas representam cerca de um quinto de todas as vitimas de
trabalho forgado no mundo” (ONU, 2022, p. 12). Esses dados reforcam a urgéncia de um
esforgo conjunto entre paises, organizagdes e sociedade civil para erradicar essa violagao
dos direitos humanos.

Com base nos autores e dados apresentados, fica claro que o trabalho analogo a
escravidao continua sendo um desafio gigantesco, que precisa ser enfrentado com
seriedade. Mesmo com avancgos nas leis e agdes de fiscalizagao, ainda falta muito para que
todos os trabalhadores brasileiros possam exercer suas atividades de forma digna, livre e
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protegida. O problema é estrutural, e a solugdo passa por agdes integradas no campo do

Direito, das politicas publicas e da conscientizagao social.

3 METODOLOGIA

A metodologia utilizada para a realizagdo dessa pesquisa foi baseada em diversas
pesquisas bibliograficas de artigos e documentos, utilizando o método dedutivo, para a
solidificacdo dos dados e dos pensamentos para o aperfeicoamento do projeto. Além disso,
a elaboracédo do trabalho teve uma pequena contribuicdo da inteligéncia artificial (Al) para
o auxiliar e de disponibilizar novas ideias e visbes sobre o tema em questdo; com isso,
todas as informacgdes disponibilizadas pela IA foram filtradas e analisadas para a garantia
de ndo haver nenhuma informacéao incoerente ou errada. Outro método utilizado foram o
estudo e analise de noticiarios disponibilizados por emissoras de televisdo (TV) para uma
melhor compreensdo do assunto, de uma forma mais dinamica e que aborda o assunto de
um modo mais direto e preciso, oferecendo informagdes veridicas e realistas, como uma
noticia que foi publicada pela emissora Record em que mostrava o MTE (Ministério do
Trabalho e do Emprego) em agao apds receberem uma denuncia de um caso de trabalho
analogo a escravidao sobre producao de carvao vegetal em uma regido afastada de Minas
Gerais (MG); com isso € mostrado que MG é o estado do Brasil com mais resgates de
trabalhadores em situagédo de trabalho analogo a escraviddo. E também foram utilizadas
informacdes adquiridas por meio de um documentario criado pela TV Brasil em que os
repdrteres acompanhavam a policia federal e o MTE em uma investigagdo de um caso de
trabalho escravo em Goias, desse modo, foi extraido desse documentario que desde 1995
até 2025 o trabalho analogo a escravidao ainda é uma realidade no Brasil, e que durante
esses 30 anos, ja foram resgatados um total de 65,6 mil trabalhadores em condigbes
semelhantes ao trabalho escravo, e que somente em 2024 foram resgatadas mais de 2000
pessoas nessas condigdes. Também serviu como base para a realizagdo do projeto,
entrevistas realizadas pelas emissoras de TV com as vitimas desse sistema de escravidao
moderna, e com isso foi possivel concluir que a maioria dos casos ocorrem com pessoas
da baixa classe social, pessoas que ndo possuem uma boa formagdo educacional, que
creem que o trabalho realmente seja dessa forma, por isso elas ndo tentam fugir desse
trabalho ou questionar sobre se o seu modo de trabalhar ndo é abusivo e ilegal, pelo fato
de possuirem pouca formacdo académica, desse modo comprometendo o seu

discernimento e sua capacidade critica, desse jeito, um dos maiores motivos para o
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acontecimento dessa forma de trabalho, € a falta de conscientizagao da populagao e a baixa

renda, fazendo com que essas pessoas entrem nesses tipos de emprego.

4 RESULTADOS ALCANCADOS OU ESPERADOS

Sobre os resultados alcancados ou esperados, a pesquisa, possibilitou a
compreensao mais aprofundada dos desafios enfrentados diante a violagdo dos direitos
trabalhistas, principalmente quando se trata da pratica da escraviddo moderna (trabalho
analogo ao escravo), o resumo expandido também permitiu grandes reflexdes, sobre a
contradicédo entre direitos garantidos e a realidade pratica, sobre a desigualdade estrutural
social e a dignidade do cidadao. Nesse contexto, é visivel a heranga que foi deixada pela
escravidao anos atras, ou seja, a escraviddao nunca acabou, foi abolida, porém continua
sendo a realidade de milhares de brasileiros, € evidente também que a maior parte das
pessoas que sofrem na escraviddo moderna, s&o negros, assim, mais um ponto da
pesquisa € o racismo estrutural. Diante desse cenario, outra coisa observada é a
consequéncia direta de desigualdade estrutural na sociedade, uma realidade cada vez mais
evidentes nas lacunas significativas e existentes na fiscalizagdo e na aplicagdo das leis
trabalhistas, consequentemente levando a condi¢gbes gradualmente degradantes para com
as situagdes de vulnerabilidade, também existe uma grande lacuna em propor caminhos ao
fortalecimento de politicas publicas para combater o trabalho analogo a escravidéao,
caminhos e solugdes que sdo extremamente necessarios . Isso apresenta riscos reais e
afeta de forma imperativa a dignidade do ser humano, que acaba agravando a pobreza e a
desigualdade social, impactando de forma direta na sociedade, nas classes mais baixas,
na marginalizac&o e na geragdo de um ciclo de violéncia e exclusdo o que pode ocasionar
problemas no desenvolvimento social e econémico. Além disso, quando ha a aplicacédo de
puni¢cdes seérias, 0s possiveis agentes que praticam tal conduta contra a dignidade, sédo
induzidos a temer as repercussdes de suas agdes, o que pode leva-los a parar de praticar
tais atos prejudiciais. Assim, espera-se, além de programas de prevengao e intervencéo, a
implementagdo de medidas legais firmes que sdo uma pega fundamental na luta contra a
escraviddao moderna (trabalho analogo ao escravo). Por fim, é possivel enxergar a grande
relevancia desse tema, e é de credibilidade que os resultados desta pesquisa contribuam
como base para a formulagao de ag¢des juridicas, institucionais e principalmente educativas,
voltadas a promocao e a protecdo dos direitos humanos e trabalhistas, com atencao
especial as populagbes em situagdo de maior vulnerabilidade para que essas tenham seus
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direitos e sua dignidade cumpridos, também é esperado o fortalecimento das instituicbes

responsaveis pela fiscalizagdo e pela aplicacdo da lei, é essencial garantir a justica e

reparacao as vitimas.
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