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RESUMO: Devido ao agravamento das mudangas climaticas nos ultimos anos e seus impactos, o objetivo
deste estudo é investigar como a qualidade dos alimentos e a saude nutricional da sociedade sdo afetadas,
explorando a interse¢do entre direito e nutricdo. A pesquisa adota uma abordagem interdisciplinar,
integrando conceitos de direito ambiental e nutricdo humana, para examinar como as mudangas climaticas
afetam a seguranca alimentar e nutricional. Sera utilizado o método hipotético-dedutivo. A abordagem inclui
uma revisdo detalhada da literatura sobre mudangas climdticas e suas consequéncias no conteudo
nutricional dos alimentos, na producdo agricola e na saude de individuos em situacdo vulneravel, além de
uma andlise de politicas e regulamentos publicos relevantes. Serdo coletados dados qualitativos de estudos
de caso e da analise da legislacdo existente. O estudo utilizard andlise de documentos e técnicas de
comparacgao de dados para avaliar a eficacia das estratégias de mitigacdo e adaptacgdo. Espera-se identificar
lacunas nas politicas atuais e desenvolver recomendacdes para melhorar a segurancga alimentar e a qualidade
nutricional dos alimentos diante das mudancas climaticas, promovendo uma integracdo mais eficaz entre os
dominios juridico e nutricional. O resultado final deverd ajudar a desenvolver politicas publicas mais fortes e
estratégias praticas para enfrentar de forma abrangente os desafios enfrentados pelos grupos vulneraveis, a
fim de promover melhor qualidade de vida e saude.

PALAVRAS-CHAVE: Bem-estar. Impactos ambientais. seguranga alimentar.

INTRODUCAO:
Este estudo investiga o impacto das mudancas climaticas na qualidade dos alimentos e na
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saude nutricional da populagdo. Examina a intersec¢do entre a legislagdo ambiental e a nutricao,
explorando como as mudangas climaticas afetam a seguranca alimentar e nutricional. Analisa os
efeitos diretos e indiretos nas composi¢des nutricionais dos alimentos e os desafios para a saude.
Avalia também o papel das politicas e regulamentag¢des na seguranca alimentar.

A base tedrica deste estudo é centrada em dois conceitos principais: as Mudancas Climaticas,
qgue incluem o aumento da temperatura global, as alteragdes nos padrdes de precipitacdo e seus
impactos na agricultura e na qualidade dos alimentos, e a Seguranca Alimentar e Nutricional, que
aborda a disponibilidade, acesso, uso e estabilidade dos alimentos, garantindo que as necessidades
nutricionais das pessoas sejam satisfeitas de forma adequada e sustentavel. Além disso, a pesquisa
analisa a importancia da legislagdo ambiental e da regulagdo alimentar como instrumentos para
enfrentar os desafios trazidos pelas mudancgas climaticas.

A questdo que ird orientar o presente estudo é: "Qual o impacto das alteragdes climaticas
na qualidade nutricional dos alimentos e quais as estratégias legais e politicas publicas mais eficazes
para assegurar a seguranca alimentar das popula¢des vulnerdveis A hipétese levantada para este
estudo é que as mudancas climdticas tém um impacto significativo na qualidade nutricional dos
alimentos. Mais especificamente, prevé-se que tais mudancas resultem na reducdo da
disponibilidade e qualidade dos nutrientes essenciais nos alimentos. Além disso, sugere-se que as
politicas e regulamentacdes atuais ndo sao eficazes para lidar com esses impactos. O objetivo da
pesquisa é confirmar essas suposi¢des e propor recomendagdes que promovam a colaboragdo entre
as areas do direito e da nutri¢do, visando politicas publicas mais eficazes e praticas sustentaveis que
garantam a qualidade e a seguranga alimentar diante das mudancgas climaticas.

O propdsito da pesquisa é avaliar o impacto das alteragdes climaticas na qualidade
nutricional dos alimentos e na saude das populagdes. Busca-se também avaliar politicas e
regulamentacgdes atuais e propor solugdes interdisciplinares entre direito e nutrigao para garantir a
seguranca alimentar e nutricional. Para alcancar o objetivo geral foram estabelecidos trés objetivos
especificos: a) Identificar impactos das mudancas climaticas na nutricdo dos alimentos e na saude
das populagbes vulneraveis; b) Analisar politicas publicas e regulamentacdes relacionadas a
seguranca alimentar diante das mudancgas climaticas; c) Propor estratégias interdisciplinares que
integrem direito e nutricdo para mitigar impactos das mudancas climaticas e promover praticas

agricolas sustentaveis.
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O método utilizado na pesquisa consiste em formular um problema com base na hipdtese
de que as mudangas climaticas afetam a qualidade e seguranga alimentar das populagdes
vulneraveis. Serdo testadas rela¢gdes entre as mudancgas climaticas, politicas publicas e praticas
agricolas. Conclusdes e recomendacgbes serdo embasadas em revisGes bibliograficas e avaliagcdo de
dados empiricos.

A singularidade deste estudo reside na inédita combinacdo de abordagens juridicas e
nutricionais para lidar com os desafios das transformacgGes climaticas. Enquanto a maioria das
analises se concentra apenas em aspectos ambientais ou nutricionais de forma isolada, este estudo
propde uma abordagem integral que leva em consideracdo tanto os aspectos legais quanto os
nutricionais, oferecendo solu¢des mais amplas e efetivas. A elaborag¢do de recomendacdes praticas
e politicas publicas mais robustas é um dos principais beneficios esperados, visando promover a
protecdo da qualidade nutricional dos alimentos e a satide das populacdes vulneraveis. E crucial agir
contra as alteragdes climaticas e garantir a seguranca alimentar. Devemos adotar praticas agricolas
sustentaveis, investir em tecnologias eficientes e conscientizar sobre a importancia da
biodiversidade e conservacdo dos recursos naturais. Juntos, podemos construir um futuro mais
sustentavel e resiliente.

Além disso, a pesquisa traz uma contribuicdo tecnoldgica e inovadora ao promover uma
abordagem interdisciplinar para lidar com os impactos das mudancas climaticas. Essa integracdo de
conhecimentos do direito e da nutricdo possibilita o desenvolvimento de estratégias e politicas mais
eficazes, refletindo avancos significativos na forma como abordamos a seguranca alimentar e
nutricional em um cenario de mudangas climaticas.

Instituicdes do governo, organizagbes sem fins lucrativos, e empresas podem usar
informacgdes e sugestdes deste estudo para melhorar suas politicas e procedimentos relacionados
aos alimentos. A adequacdo dessas politicas as mudancgas climaticas beneficia a competitividade dos
produtos no mercado e promove praticas agricolas sustentaveis.

Adicionalmente, o estudo traz uma contribuicao tecnolégica e inovadora ao fomentar uma
abordagem interdisciplinar para lidar com os impactos das alteragdes climaticas. Esta integracdo de
conhecimentos legais e nutricionais possibilita a formulacdo de estratégias e politicas mais eficazes,
refletindo avancgos significativos na abordagem da seguranga alimentar e nutricional em um

contexto de mudangas climaticas. Por exemplo, a implementagdo de leis especificas para proteger
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a qualidade nutricional dos alimentos diante das alteragdes climaticas. A intersecao entre o direito
e a nutricdo perante as mudancas climaticas tem gerado um interesse crescente na comunidade
académica.

Desta forma, além de proporcionar uma compreensao mais aprofundada dos impactos das
mudancas climaticas na seguranca alimentar, a pesquisa também tem como objetivo identificar as
dreas prioritarias de intervencdo. Isso permitira que governos, organiza¢des internacionais,
instituicOes de pesquisa e a sociedade em geral desenvolvam estratégias de intervencdo eficientes
para enfrentar os desafios atuais e futuros, promovendo a intersecdo entre o direito e a nutricdo.
Em resumo, espera-se que esta pesquisa inovadora forneca informacGes valiosas sobre a relagdo
entre mudancgas climaticas e a qualidade nutricional dos alimentos. Essas informacGes serdo
fundamentais para embasar a criagdo de politicas publicas eficazes, promover a seguranga alimentar
global, identificar areas prioritdrias de interveng¢dao e disseminar conhecimento por meio de
publicacBes cientificas, incentivando a¢bes educativas e de conscientizagdo sobre a tematica
abordada. Esta sinergia entre as dreas permitira a busca de solugdes sustentaveis e equitativas para
garantir a disponibilidade de alimentos nutritivos, seguros e acessiveis a todos os individuos,
independentemente da sua situagdo socioeconémica.

Este estudo tem algumas restrigdes que devem ser levadas em consideragdo. Em primeiro
lugar, é importante destacar que a disponibilidade de dados precisos e atualizados pode ser limitada
devido a variacdo na coleta e divulgacdo de informagGes nutricionais em diferentes regides ao redor

do mundo.

REFERENCIAL TEORICO:

A base tedrica deste estudo analisa minuciosamente e em detalhes profundos como as
significativas mudancas climaticas afetam consideravelmente e de forma impactante a qualidade
dos alimentos e, consequentemente, a salde nutricional da populac¢do. Essa analise, respaldada em
uma revisdao bibliografica amplamente abrangente e exaustiva, engloba de modo aprofundado
tanto os elementares aspectos tedricos, a luz dos mais recentes avancos cientificos, quanto os
complexos aspectos juridicos e nutricionais relacionados ao tema em questdo, promovendo, assim,
uma perspectiva genuinamente interdisciplinar e abrangente sobre essa problematica tdo

emergencial.

424

Anais do Il Congresso Internacional de Ciéncias Juridicas Da UEM

ISBN: 978-65-986306-1-4 -
Universidade Estadual de Maringa - UEM "ép!ﬁﬂlp@



’M“ ,
Il Congresso Internacional de Ciéncias Juridicas da UEM :g UEM:==

Estadual de
Maringa

Ml/y /pratsfa“o e mx,lagaa 04’/ wunorias e J/m?&o& VwAwf

44 CSA:
PROJETO DE EVENTO DE EXTENSAO N.° 1818/2024 - SGCEX

A compreensdo abrangente e completa dos efeitos profundos e significativos das varia¢des
climaticas nas caracteristicas e propriedades dos alimentos é essencial e fundamental para esta
pesquisa de extrema importancia. As alteragdes climdticas tém exercido impacto prejudicial a
gualidade dos alimentos. Tém-se observado que os niveis elevados de CO2 resultam na redugdo do
teor de proteina no trigo (TAUB, MILLER, & ALLEN, 2008) e na concentracdo de minerais, como zinco
e ferro, em alguns alimentos (MYERS et al., 2014). O estudo realizado pela renomada dupla de
pesquisadores, Silva e Oliveira (2020), também contribui de forma inestimavel e ampla para a
ampliacdo dessa discussdo transcendental, ao examinar e analisar a critica e ineludivel importancia
do direito ambiental na abordagem e compreensdo das consequéncias danosas e adversas das
mudancas climaticas nos ecossistemas alimentares. Portanto, € crucial intensificar e aprofundar
ainda mais as pesquisas nesse campo cientifico, buscando solugdes e estratégias eficazes e
eficientes para mitigar os efeitos negativos das variagdes climaticas na qualidade e valor nutritivo
dos alimentos, visando assegurar a seguranca alimentar e a saude da populagdo mundial.

No que se refere a seguranca alimentar e nutricional, destaca-se a importancia de praticas
agricolas sustentaveis para assegurar o acesso e a disponibilidade de alimentos nutritivos. Esta visao
é respaldada pela Organizacdo Mundial da Saude (2020), que defende que a transformacdo dos
sistemas alimentares é essencial para a seguranca nutricional em escala global. Ainda é necessario
ressaltar que a implementacdo de politicas publicas voltadas para a promog¢do de uma alimentacao
sauddvel também desempenha um papel fundamental nesse contexto. Além disso, é crucial garantir
a participacao ativa da sociedade civil e de todos os atores envolvidos na cadeia alimentar, visando
a promogdo de praticas mais sustentdveis e o estabelecimento de parcerias estratégicas. E
importante destacar que a seguranca alimentar vai além do simples acesso aos alimentos, incluindo
também a qualidade e diversidade dos mesmos. Portanto, torna-se indispensdvel investir em
pesquisas e inovagdes tecnoldgicas que possam contribuir para o desenvolvimento de sistemas
alimentares mais resilientes e eficientes. Também é necessario ampliar os programas de educacgao
alimentar, visando conscientizar a sociedade sobre a importancia de uma alimentacdo equilibrada
e nutritiva.

Guerra, L. D. S. realizou uma andlise minuciosa sobre o direito humano a alimentacao
adequada e abordam com profundidade os desafios que as mudancgas climaticas trazem para este

direito fundamental. Enquanto isso, IrenCarniatto e Rosana Louro Ferreira discutem de forma detida
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a importancia crucial de politicas publicas interdisciplinares no intuito de enfrentar e solucionar
esses desafios decorrentes das transformagdes ambientais. Ambos os estudiosos proporcionam
uma base soélida e consistente para a compreensao aprofundada da intrinseca conexdo entre as
mudancas climaticas eminentes e o inalienavel direito a alimentacdo, destacando a necessidade
urgente de uma abordagem integrada para enfrentar essa questdo crucial.

Além disso, é crucial destacar que a pesquisa feita por especialistas da area tem enfatizado
cada vez mais a importancia das leis ambientais na diminuicdo dos efeitos das mudancas climaticas
na agricultura. Isso ocorre devido a compreensao de que as leis ambientais desempenham um papel
essencial na mitigacdo dos impactos negativos das mudancas climaticas na producdo de alimentos.
As leis ambientais atuam como instrumentos regulatérios que estabelecem diretrizes e normas para
o manejo adequado dos recursos naturais e prote¢ao dos ecossistemas. Ao fornecer diretrizes claras
e obrigagOes legais, essas leis visam controlar e reduzir as atividades que contribuem para as
mudangas climaticas, como a emissao de gases de efeito estufa e a degradacgdo do solo. Por meio
de politicas publicas integradas, as leis ambientais também estimulam a adogdo de praticas agricolas
sustentaveis, que visam minimizar os impactos negativos das alteragGes climaticas na producdo de
alimentos. Entre essas praticas, destacam-se o cultivo de culturas resistentes a condicdes climaticas
adversas, a utilizagdo de métodos de conservagdo do solo e a implementagdao de sistemas de
irrigacdo eficientes conforme Oliveira, Lidiany Cavalcante, José Ribamar, Kolling, Gabrielle Jacobi,
Clayton Vinicius Pegoraro de Araujo, Luiz Carlos Xavier e SOARES. O estudo concentra-se
especialmente nas consequéncias diretas dessas mudancas na qualidade nutricional dos alimentos,
ressaltando a necessidade de acdes estratégicas para mitigar esses impactos. E valido ressaltar que
essas questdes sdo especialmente relevantes para o Brasil. Esses pesquisadores examinam os
desafios legais especificos enfrentados pelo pais no contexto das mudangas climaticas,
apresentando uma abordagem abrangente e critica sobre os obstaculos para garantir a seguranca
alimentar em face dessas transformacdes ambientais significativas. Considerando esse panorama
amplo e complexo, é fundamental que politicas e medidas sejam adotadas para enfrentar esses
desafios, garantindo a sustentabilidade e a seguranca alimentar para as geracOes presentes e
futuras.

Finalmente, as leis nacionais sdo um elemento crucial e fundamental para a analise tedrica

e pratica. A Constituicdo Federal de 1988 do Brasil € um marco importante que garante a protecao
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dos direitos fundamentais dos cidadaos, incluindo os direitos essenciais relacionados a alimentagao
e a seguranca alimentar. Além disso, a Lei n2 11.346/2006, conhecida como a Lei de Seguranca
Alimentar e Nutricional, desempenha um papel fundamental ao estabelecer diretrizes claras para o
desenvolvimento de politicas publicas que abordem de maneira eficaz os desafios trazidos pelas
mudancas climdticas e seus impactos na disponibilidade e qualidade dos alimentos. Essas leis criam
uma base sodlida para a formulagdo e implementacao de estratégias abrangentes que promovam a
agricultura sustentavel, a preservagdo dos recursos naturais e a mitigacdo dos riscos ambientais, ao
mesmo tempo em que garantem a seguranc¢a alimentar e nutricional para todos os cidad3os.
Portanto, é essencial compreender e utilizar plenamente essas leis como referéncia para a tomada
de decisdes e agdes concretas no campo da seguranga alimentar e nutricional, buscando criar um

futuro mais resiliente e equitativo para todos.

METODOLOGIA:

A pesquisa adotard o método hipotético-dedutivo, que formula hipdteses a partir de
observacbes e teorias existentes, seguidas pela deducdo de consequéncias testdveis. Essa
abordagem é especialmente apropriada para o tema em questdo, pois permitird uma exploracao
abrangente das inter-relagdes complexas entre as mudancas climaticas globais, o contelddo
nutricional dos alimentos que consumimos diariamente, a produgdo agricola e os impactos diretos
sobre a saude das populagdes vulneraveis. Além disso, sob uma perspectiva juridica e nutricional,
essa metodologia nos auxiliarda em entender e analisar também os desafios e oportunidades que
surgem no contexto da seguranga alimentar frente as mudangas ambientais. Ao reunir essas
diversas areas de conhecimento e examinar minuciosamente suas implicacdes, poderemos
desenvolver um conjunto de informag¢des abrangente e substancial que contribuird para uma
tomada de decisdao mais informada e eficaz no desenvolvimento de politicas publicas e na promogao
de solugdes resilientes e sustentdveis para a protec¢do das populacdes mais afetadas.

O estudo tera inicio com uma revisdo minuciosa da literatura existente sobre mudancas
climaticas, que servird como base tedrica da pesquisa, a fim de identificar lacunas no conhecimento
atual. A anadlise estara centrada nas implicagcbes das mudancas climaticas na producdo agricola
(safras, produtividade e métodos de cultivo), na qualidade e quantidade dos nutrientes dos

alimentos, relacionando-os a seguranca alimentar de populagdes vulneraveis e as consequéncias na
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saude desses individuos, uma vez que esses grupos enfrentam maior risco nesse contexto
especifico.

Uma outra etapa crucial serd a avaliagdo das atuais politicas e regulamentos publicos. Ao
analisar de forma critica as leis existentes que lidam com as mudancas climaticas e suas
consequéncias para a agricultura e a saude publica, iremos avaliar a eficacia das politicas
relacionadas as mudancas climaticas e as estratégias para reduzir e se adaptar a essas mudancas.

Com o intuito de aprimorar a pesquisa, informacdes qualitativas serdo coletadas por meio
de estudos de caso previamente selecionados, levando em consideracdo a importancia geografica
e as peculiaridades socioecondmicas das populacGes afetadas.

Através da analise e revisdo de textos legislativos e sua implementagdo na pratica, bem como
da metodologia técnica de andlise documental e comparagao de dados, serd possivel investigar
relatérios governamentais, documentos institucionais e publicagdes académicas relevantes. Além
disso, a comparacdo de dados permitira identificar tendéncias e padrdes nas respostas e na eficacia
das agbes diante das mudangas climaticas, utilizando indicadores quantitativos relacionados a
producdo agricola, ao estado nutricional da populacdo e a prevaléncia de doencgas associadas a
inseguranca alimentar.

No geral, este estudo utiliza uma abordagem metodolégica ampla que integra revisdo de
literatura, analise critica de politicas publicas e coleta de dados qualitativos através de estudos de
caso. A aplicacdo do método hipotético-dedutivo viabiliza a investigacdo das interagGes complexas

entre mudangas climaticas, producdo agricola e saide publica em populagdes vulneraveis.

RESULTADOS ALCANCADOS OU ESPERADOS:

A expectativa é que a investigacdo apresente evidéncias cientificas robustas e uma vasta
gama de dados pertinentes sobre a complexa e intricada ligacdo entre as mudangas climdticas
globais e a qualidade nutricional dos alimentos produzidos e consumidos em nivel mundial. O
propdsito primordial deste estudo é oferecer fundamentos tedricos, praticos e empiricos para a
elaboracdo de politicas publicas eficazes e estratégias de adaptacdo adequadas, com o intuito de
atenuar os desafios significativos provocados pelas mudangas climaticas e garantir a disponibilidade
de alimentos saudaveis para todos.

Desse modo, para além de proporcionar uma compreensao mais profunda dos impactos das
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mudangas climaticas na seguranga alimentar, a pesquisa busca identificar dreas prioritarias de
intervencdo. Isso viabilizara a formulagdao de estratégias eficazes de intervencdo por parte de
governos, organizagdes internacionais, instituicdes de pesquisa e a sociedade em geral, a fim de
enfrentar os desafios atuais e futuros. Promovendo assim a intersec¢do entre as dreas do direito e
da nutricdo. Essa integracdo entre os campos possibilitard a busca de solugbes sustentaveis e
equitativas para assegurar a disponibilidade de alimentos nutritivos, seguros e acessiveis a todos os
individuos, independentemente de sua condi¢do socioeconOmica.

O estudo abrangente visa também a disseminacdo do conhecimento por meio de varias
publicacGes cientificas, com o objetivo primordial de compartilhar amplamente os valiosos achados
e conclusdes obtidos ao longo da minuciosa pesquisa com a comunidade académica e cientifica
global, além de tornar os resultados acessiveis e compreensiveis para pessoas interessadas no
assunto, promovendo assim uma verdadeira democratizagdao do conhecimento. Essa iniciativa tem
como finalidade promover a troca de informagdes, fomentar a contribuicdo muatua e enriquecer o
debate académico, propiciando um ambiente propicio ao crescimento intelectual e ao
desenvolvimento de avancos significativos na area cientifica.

Adicionalmente, é antecipado que a pesquisa auxilie na disseminacdo abrangente do
conhecimento obtido, através da implementagdo de iniciativas educativas e de sensibilizagdo em
diversos ambitos da sociedade. O propdsito dessas acOes educativas é prover informacdes
substanciais e respaldadas cientificamente a respeito da importancia crucial da interligacdo entre
as mudangas climaticas e a qualidade nutricional dos alimentos, com o intuito de promover a adogdo
de praticas e comportamentos mais sustentdveis no que concerne a produgdo e consumo alimentar.

Resumidamente, é esperado que esta pesquisa inovadora revele dados preciosos sobre a
interacdo entre alteragbes climaticas e a qualidade nutricional dos alimentos. Esses dados serdo
essenciais para embasar a formulacdo de politicas publicas eficazes, promover a seguranca
alimentar em nivel global, identificar areas prioritarias de acdo, fomentar a interse¢cdo entre o
direito e a nutrigao, difundir conhecimento por meio de publica¢des cientificas e incentivar acdes

educativas e de conscientizagdo sobre o assunto em questao.
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